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INTRODUCCION

Utah es una tierra de terremotos

No es una cuestién de si un gran terremoto golpeard nuestro
estado, sino una cuestion de cuando. Sin embargo, un gran
terremoto no tiene por qué arruinar la vida tal como la
conocemos: podemos tomar medidas para estar listos como
individuos, familias y comunidades enteras.

Este manual lo ayudard a comprender los riesgos de
terremotos en Utah y a determinar qué acciones puede tomar
para sobrevivir a los terremotos y mejorar su capacidad para
recuperarse exitosamente. El conocimiento es poder, y con
esta informacion tendra el poder de ser menos vulnerable a
un gran terremoto.

Hay mas de un 50 por ciento de probabilidad de que
ocurra un gran terremoto a lo largo del Wasatch Front en
los préximos 50 afios (pagina 13).

Los cientificos pronostican que un gran terremoto en el
Wasatch Front podria ser uno de los desastres naturales mas
letales y costosos en la historia de los Estados Unidos (pagina
20). No es solo un problema del Wasatch Front. Otras areas
pobladas, incluyendo el condado de Washington (pagina 10) y
el condado de Cache (pagina 11), también estan en riesgo de
un gran terremoto.

Puede tomar medidas para estar listo durante los
terremotos y las consecuencias inmediatas.

Aprenda como protegerse durante el terremoto y reducir los
peligros en el hogar siguiendo los siete pasos parala seguridad
contra terremotos (paginas 26-35). Reldna suministros de
emergencia como un kit de 72 horas, o incluso mejor, un kit
de 96 horas. Establezca un plan de respuesta para usted y su
familia o seres queridos.

iCuidado con los edificios peligrosos de Utah! Los edificios
mas antiguos hechos de ladrillos de barro, unidades de
mamposteria de concreto, unidades de mamposteria de
barro hueca o piedra apilada con pocas o ninguna barra de
refuerzo de acero (llamados edificios de mamposteria no

reforzada o URM) corren el riesgo de derrumbarse o de sufrir
danos significativos a causa de las sacudidas de terremotos y
serdn responsables de la mayoria de las muertes, lesiones y
desplazamientos (paginas 16-20). Si vive, trabaja o visita con
frecuencia un URM, algunas mejoras estructurales especificas
pueden aumentar sus posibilidades de supervivencia (pagina
33). Las personas en todos los tipos de viviendas pueden
reducir la probabilidad de que objetos pesados, como
muebles y electrodomésticos, caigan sobre ellos realizando
una busqueda de peligros en el hogar (pagina 28).

La recuperacion completa puede tomar meses o incluso
afos, pero hay acciones que podemos tomar para
prepararnos para una recuperacion acelerada.

Tomara muchos meses para que incluso los servicios basicos
como de aguay de alcantarillado se restablezcan para muchos
residentes después de un gran terremoto. Incluso cuando se
restablezca la electricidad y las telecomunicaciones, muchas
casas y edificios no serdn seguros para ingresar. Cuando las
comunidades no estan preparadas para un desastre de esta
escala, el dano puede ser tan extenso que muchos residentes
se vany comienzan de nuevo en otro lugar.

Cuantas menos casas y edificios URM tengamos, mejor
estaremos. Desde este momento y hasta cuando ocurra
el terremoto, podemos tomar medidas como individuos o
comunidades para mejorar o reemplazar estos edificios.

Tenga en cuenta que todas las casas y edificios son
potencialmente vulnerables a los terremotos, incluso si no
son URM. Los cédigos de construccion modernos estan
disefados para evitar el colapso de un edificio y la pérdida de
vidas, pero su hogar aun puede volverse inhabitable (pagina
17). Obtener una pdliza activa de seguro contra terremotos
puede ayudarlo a pagar reparaciones estructurales y de otro
tipo (pagina 24). Ademas, al informarse e involucrarse en los
procesos publicos, puede ayudar a Utah a prepararse para la
recuperacién comunitaria y econémica a largo plazo.

Como habitantes de Utah, nos enfrentamos a un riesgo muy real de un gran terremoto.

Como individuos, debemos tomar medidas para prepararnos para grandes terremotos y sus
réplicas. Y, por supuesto, saber como jagachese, cubrase y agarrese! cuando comienza el temblor!

Como comunidad, necesitamos prepararnos para sobrevivir a los terremotos y luego volver a la
normalidad reduciendo el nimero de edificios peligrosos y mejorando nuestra infraestructura.




¢POR QUE DEBERIA IMPORTARME?

Utahyla
Intermountain
West son areas

sismicamente activas

La evidencia geoldégica muestra que la
falla de Wasatch y otras fallas en Utah han
causado terremotos de magnitud 6.5 a 7.0+.
Esta seccion (paginas 2-15) describe donde
ocurren los terremotos en Utah y explica como
los terremotos sacudiran el suelo y causaran
dafos de otras maneras, como licuefaccion y
deslizamientos de tierra (paginas 14-15). Los
términos técnicos utilizados a lo largo de este
folleto se explican en el Glosario (pagina 39).

La extension horizontal creé fallas
normales

El estiramiento, o extensién horizontal, de la
corteza terrestre produce un tipo de falla de
inmersién (o inclinada) llamada falla "normal”.
Durante un terremoto en una falla normal,
la corteza por encima del plano de falla se

mueve hacia abajo en relacién con la corteza por debajo del plano de falla. Este movimiento
hacia arriba y hacia abajo difiere del movimiento en fallas de deslizamiento como la de San
Andrés en California, donde la corteza en un lado de la falla se mueve horizontalmente
contra la corteza en el otro lado. En Utah, las fallas que se consideran capaces de generar
grandes terremotos con fallas o rupturas superficiales son principalmente fallas normales
eny cerca del borde de la Provincia de Basin y Range en el oeste y centro de Utah.

— Extension —

montanas de Sierra Nevada

Falla de
San Andrés

Los terremotos ocurren cuando las fuerzas geoldgicas que distorsionan y fracturan la
corteza terrestre se liberan repentinamente. Estas fuerzas geoldgicas se concentran
en los limites de las placas tecténicas, como en la costa oeste de América del Norte.
Utah no esta en un limite de placas, pero estas fuerzas tecténicas son una razén
clave por la que tenemos terremotos en nuestro estado.

En la figura de la derecha, observe las cadenas montafiosas y las cuencas planas
entre la cordillera Wasatch de Utah y las montanas de Sierra Nevada de California.
Esta region se llama Provincia de Basin y Range, donde las fuerzas tecténicas han
extendido la parte occidental de la placa de América del Norte durante los tltimos
17 millones de anos. La corteza terrestre se esta estirando en direccion de este a
oeste a una velocidad de aproximadamente media pulgada por afo. En respuesta
a este estiramiento, la corteza rigida se rompe y se desplaza a lo largo de las fallas,
elevando las cadenas montanosas y bajando las cuencas, y produciendo terremotos
en el proceso.

Utah se extiende a ambos lados del limite entre la extensidon de la Provincia de
Basin y Range al oeste y las relativamente mas estables Rocky Mountains y la
meseta de Colorado al este. Este limite coincide con un area de actividad sismica
llamada Cinturén Sismico Intermountain (ISB). La falla mas larga y activa de Utah,
la falla de Wasatch, se encuentra dentro del ISB. El densamente poblado Wasatch
Front (corredor urbano de Ogden - Salt Lake City — Provo) y las areas de rapido
crecimiento de Cache Valley, St. George y Cedar City también estan dentro del ISB,
lo que pone en riesgo a la mayoria de los habitantes de Utah.

Escarpe de falla

Provincia de Basin y Range montaiias de Wasatch

Fuente: Servicio Geoldgico de Utah
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Formacion de escarpe de falla

En un gran terremoto producido por movimiento de una falla normal, la
cantidad de movimiento vertical en la falla a profundidad de la corteza
terrestre, es suficiente para romper y desplazar la superficie del suelo,
produciendo una ruptura empinada o un escarpe de falla (ver diagrama
a la izquierda). La evidencia geoldgica muestra que los terremotos
individuales prehistoricos en la falla de Wasatch produjeron escarpes de 6
a 12 pies de altura. Se han formado escarpes de tamaio similar durante los
terremotos historicos de fallas superficiales en la regién, como el escarpe
que se muestra a continuacién formado durante los terremotos de 1954
con magnitud 7.2 y 6.9 en Fairview Peak y Dixie Valley en el centro de
Nevada. Las rupturas superficiales por grandes terremotos y sus réplicas
rompieron la superficie cerca de una pequena cabana (ver foto). Con
el tiempo, el movimiento repetido en una falla normal eventualmente
produce una cordillera en el bloque levantado de la corteza (por ejemplo,
la Cordillera Wasatch) y un valle o cuenca en el bloque descendente (por
ejemplo, el Salt Lake Valley). Foto cortesia de Karl Steinbrugge.
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Fallas superficiales en Utah

Desde 1854, Utah ha tenido solo un terremoto lo suficiente-
mente grande como para romper la superficie y crear un escarpe
de falla. El terremoto de magnitud 6.6 de Hansel Valley en 1934
estuvo cerca del umbral de la magnitud de terremotos que
causan ruptura de la superficie, y produjo pequefos escarpes
en un area despoblada al norte del Great Salt Lake. En Salt Lake
City, a 80 millas de distancia, las sacudidas del suelo provocadas
por este terremoto fueron lo suficientemente fuerte como para
causar que los edificios adyacentes de 6 a 10 pisos de altura se
balancearan y golpearan entre si, asi como para que el equipo
del reloj se desprendiera de la torre del reloj de 12 pisos, del edi-
ficio de la ciudad y condado y se estrellara contra el edificio. Foto
cortesia del F.J. Pack Collection, Departamento de Colecciones
Especiales, Bibliotecas de la Universidad de Utah.
3
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La mayoria de la poblaciéon de Utah vive dentro
de un cinturon de terremotos activo

Terremotos historicos de magnitud

de momento (M) de 5.0y mas en la
region de Utah*

1884 M 5.6 Paris, Idaho

1901 M 6.6 Montafas Tushar

1902 Mé6.3 Pine Valley

1909 M 5.6 Hansel Valley

1910 M5.3 Salt Lake City

1921 M5.5 Elsinore

1934 M 6.6 Hansel Valley

1937 M 5.4 Frontera en;rstlgsho, Nevada
1950 M 5.3 Uinta Basin Noroeste
1959 M5.6 Frontera entre Arizona y Utah
1962 M5.8 Richmond (Cache Valley)
1963 | M5.1 Juab Valley

1966 M5.2 Frontera entre Nevada y Utah
1967 | M5.1 Marysvale

1975 M 6.0 Pocatello Valley, Idaho
1988 M5.0 San Rafael Swell

1989 | M5.2 Wasatch Plateau del Sur
1992 M5.5 St. George

2020 M 5.7 Magna

*Magnitudes de momento en negrita determinadas

directamente; otros valores estimados de otras mediciones
de tamano.

Acerca de Magnitudes de momento

La Magnitud de momento (M o M) es el mejor
indicador del tamano real de un terremoto y se
prefiere sobre la magnitud local de Richter (M)).
Los valores de M para terremotos anteriores a 2017
gue se muestran en esta pagina, provienen de una
revision a profundidad del catdlogo histérico de
terremotos de Utah. Los tamanos de terremotos
indicados reemplazan a los de versiones anteriores
de Echando Raices (Putting Down Roots en inglés).
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Terremotos en la region de Utah
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Terremotos en la region de Utah 1850-2020. Los destellos muestran terremotos de choque
principal. Fuente: Catdlogos de terremotos de las Estaciones Sismogrdficas de la Universidad de
Utah.

UNIVERSITY OF UTAH
SEISMOGRAPH STATIONS

las Estaciones Sismograficas de la Universidad de Utah (University
of Utah Seismograph Stations [UUSS]) es una entidad de investig-
acion, educacion y servicio publico que opera una red de moni-

toreo de mas de 200 estaciones sismicas regionales y urbanas en
Utah y éreas vecinas, incluyendo la regién del Parque Nacional
de Yellowstone. Para obtener mas informacién acerca del UUSS,

terremotos recientes y otra informaciéon sobre terremotos,
consulte https://quake.utah.edu/.


https://quake.utah.edu/
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Utah enfrenta una doble

Frecuencia promedio de los terremotos principales*
amenaza de terremoto

Region de Wasatch Front  Toda la region de Utah

Magnitud Frecuencia Frecuencia
Amenaza 1 o - . 3 .
o o a = = 3. or ano orano
(escala de tiempo de cientos a miles de ainos): B B

>4.0 1 cada 2 anos 1 por aio

Los terremotos infrecuentes y grandes con - -
rupturas de falla en la superficie (M 6.5 a 7.5) =50 CEER: 25 ST 1zl 11 Gl
asociados a fallas peligrosas mapeadas, como >6.0 1 cada 60 anos 1 cada 35 afos
lafalla de Wasatch. >7.0 [Tiempos promedio entre eventos de mds de 100 afios]

* Excluye precursores, réplicas y eventos sismicos provocados por la actividad humana.

Las magnitudes son la magnitud de momento (M), la medida de tamano ahora preferida por los sismdlogos.
El simbolo > significa tamarfios "mayores o iguales a"

Las tasas en las tres primeras filas estan basadas en el monitoreo sismico instrumental (WGUEP, 2016, Tablas
E-20y E-21).

Las frecuencias para M > 6.0 estan basadas en el registro de largo plazo de terremotos en Utah. Para la
regién de Wasatch Front, la tasa proviene de la figura 7-1.2 en WGUEP (2016); para la region de Utah, la tasa
se basa en cuatro terremotos histéricos de M > 6.0 desde 1880, el periodo de informe completo (WGUEP,
2016, Apéndice E).

Fuente: Estaciones Sismograficas de la Universidad de Utah (UUSS)

Terremotos ocurren en todo Utah

«  Mas de 36,000 terremotos han ocurrido en la region de Utah desde 1962. El Wasatch Front
forma parte del Cinturdn Sismico Intermountain (mapa en la pagina 3).

- Lamitad de los 17 terremotos que causaron dafios en Utah de magnitud 5.5 y mas grandes
desde 1850, han ocurrido en las afueras de Wasatch Front.

« Uno de los terremotos histéricos de mayor magnitud en Utah fue el evento de magnitud
6.6 cerca de Richfield en 1901. El drea del Sevier Valley entre Richfield y Marysvale ha tenido
ocho terremotos de magnitud 5 y mayores.

« Miles de terremotos inducidos por la mineria (de hasta magnitud 4.2), causados por la
mineria subterrdnea de carbdn, han ocurrido en los condados de Carbon, Emery y el este
del condado Sevier.

« Enlacuencade Uinta, un terremoto de magnitud 4.5 en 1977 causé dainos menores al norte
de Duchesne. La produccién de petroleo, gas y otras actividades en la region fronteriza de

Daios en el centro de Magna causados por Colorado y Utah, ha inducido terremotos con una magnitud de hasta 4.9. El terremoto de
el terremoto de M 5.7 Magna de 2020. Foto M 4.3 del 19 de diciembre de 2020 que se sintié en Moab y sus alrededores es un ejemplo
cortesia del Servicio Geoldgico de Utah. de un terremoto inducido.

¥

Danos causados por el terremoto de M 5.5 Elsinore, Utah, de 1921
(arriba) y por el terremoto de M 5.8 Richmond (Cache Valley) de 1962
(derecha). (Fotos cortesia de F. J. Pack Collection, Departamento de
Colecciones Especiales, Bibliotecas de la Universidad de Utah, y Ariel D.
Benson, Richmond, Utah, respectivamente)
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La falla de Wasatch

Una de las fallas normales mas largas y activas del mundo,
la falla de Wasatch de 240 millas de largo se extiende
desde Malad City, Idaho, y hacia el sur hasta Fayette, Utah.
La falla se subdivide en 10 segmentos, con un promedio
de 25 millas de longitud; generalmente se cree que cada
segmento se rompe de forma independiente y es una
fuente auténoma de grandes terremotos.

Aunque los cientificos no estan seguros de cuantos
terremotos histéricos de tamano pequeio a moderado
pueden atribuirse al deslizamiento en profundidad de
la falla de Wasatch, el registro geolégico muestra que
numerosos terremotos (magnitud 6.5-7.5) con ruptura
de falla en la superficie han tenido lugar en la falla de
Wasatch en los ultimos 10,000 afios.

/.

\X\\ E
Ogden

La falla de Wasatch (linea roja) y otras fallas (lineas negras) en Utah que
han sido fuentes de grandes terremotos. Mapa obtenido del Servicio

Geoldgico de Utah.

{Como sabemos cuando han ocurrido
grandes terremotos en la falla de Wasatch?

La informacion sobre cuando han ocurrido terremotos en la
falla de Wasatch proviene en gran parte de zanjas excavadas en
escarpes de fallas. Las trincheras exponen suelos y sedimentos
fracturados y desplazados por terremotos prehistéricos. Los
suelos se pueden medir, muestrear y analizar para determinar
cuando ocurrieron terremotos en el pasado, qué tan grandes
fueron esos terremotos y con qué frecuencia ocurrieron. Con
esta informacion, los cientificos pueden mostrar cuando, donde
y qué tan grandes (mayores que M 6.5) han sido los terremotos
prehistéricos en la falla de Wasatch y otras fallas.

La falla de Wasatch se extiende tipicamente a lo largo de la base de la
Cordillera Wasatch, y forma "facetas" triangulares como se ve en esta
vista de la falla de Wasatch al este cerca de Mapleton, Utah. Imagen de
Google Earth.

Los escarpes de falla formadas por terremotos de ruptura superficial
son visibles a lo largo de la falla de Wasatch (flechas blancas), y son
especialmente prominentes cerca de la boca del Candn Bells en el
condado de Salt Lake que se muestra aqui. Foto cortesia del Servicio
Geoldgico de Utah.
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Escarpe de falla
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En los cinco seg mentos * Enlos ultimos 6,500 aios se han producido al menos 26 terremotos de gran
magnitud (~6.5 o superior) que han provocado rupturas en la superficie.

centrales de la falla

* En promedio, un gran terremoto ocurre cada 300 afnos.

de WasatCh ooo * El gran terremoto mas reciente tuvo lugar hace unos 300 anos en el
segmento de Nephi. El segmento de Weber tuvo un gran terremoto hace
unos 500 anos.

e El segmento de Salt Lake City tiene un tiempo promedio de recurrencia

Bamento entre grandes terremotos de aproximadamente 1,300 afios; sin embargo,
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¢POR QUE DEBERIA IMPORTARME?

18 de marzo de 2020,
Terremoto de Magna

En la manana del miércoles 18 de marzo
de 2020, el Wasatch Front experimenté un
terremoto de magnitud 5.7 con epicentro al

Datos del terremoto de Magna 2020

Este terremoto se considerd de tamano moderado: la falla de Wasatch es
capaz de generar terremotos de hasta magnitud 7.5.

Este terremoto ocurrié a una profundidad de aproximadamente 7 millas a lo
largo del plano de falla de Wasatch debajo del Salt Lake Valley.

Este terremoto no cambid las probabilidades a largo plazo de un ter-

norte de Magna, Utah. El terremoto principal
se sinti6 ampliamente con mas de 25,000
informes de haberlo sentido recibidos por el
Servicio Geoldgico de los Estados Unidos.

remoto de gran magnitud a lo largo del Wasatch Front (ver pagina 20).

La sensacion de movimiento de este terremoto varié segun la ubicacién.
En el centro de Salt Lake City, el temblor duré unos 20 segundos, y la
sacudida con el movimiento mas intenso duré de 4 a 6 segundos.
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EIUUSS ha localizado 2,589 terremotos como parte de la secuencia de réplicas del terremoto de Magna desde el 18 de marzo de
2020 hasta el 18 de marzo de 2022. El terremoto de Magna muestra que las réplicas fuertes pueden continuar durante meses o
anos después del terremoto. Mapa cortesia de las Estaciones Sismogrdficas de la Universidad de Utah (UUSS).
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Distribucién de réplicas a lo largo del tiempo a partir de la secuencia del terremoto de Magna. En general, se pueden
sentir terremotos mayores de aproximadamente M 2.5, dependiendo de la ubicacién. Datos de las Estaciones
Sismogrdficas de la Universidad de Utah (UUSS) .
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Danos:

« No se reportaron lesiones graves por la secuencia del temblor
principal o las réplicas.

e El terremoto de Magna causé dafos en viviendas, edificios y la
infraestructura de todo el Salt Lake Valley.

¢ La Oficina de Preservaciéon Histérica del Estado de Utah informé que
casi 150 edificios histéricos fueron afectados, la mayoria de los cuales
eran construcciones de mamposteria no reforzada (URM o ladrillo).

e Las estimaciones estatales muestran que podria haber mas de $100
millones en dafos totales relacionados con los edificios, contribuyendo
a un total de $629 millones en pérdidas econdmicas relacionadas con
edificios.Esto no incluye los dafos a la infraestructuras publicas.

Darios estructurales por el movimiento del terreno en la histérica Mansion
Sears en Salt Lake City. Esta casa fue demolida posteriormente debido a los
extensos danos. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.

e El 9 de julio de 2020, Utah recibié una declaracion de desastre mayor
del Presidente, abriendo la puerta para que el dinero de asistencia
federal llegue a Utah. La Agencia Federal para el Manejo de Emergencias
(FEMA, por sus siglas en inglés) ha proporcionado mas de $3.3 millones
en préstamos y subvenciones para ayudar a empresas e individuos a
recuperarse del terremoto.

Efectos geologicos:

« El terremoto de magnitud 5.7 de Magna no fue lo suficientemente
grande como para crear una ruptura de falla superficial o un escarpe
de falla. En la regién Intermountain West, la ruptura de la superficie
suele producirse con terremotos de magnitud 6.5 aproximadamente.

 La sacudida del suelo generada por el terremoto cred caracteristicas de
deformacién del suelo relacionadas con la licuefaccion (véase la pagina
15), incluidos pequerios volcanes de arena y suelos agrietados relaciona-
dos con la propagacion lateral. Estas caracteristicas fueron especialmente
abundantes cerca de la costa del Gran Salt Lake.

Dario estructural a un edificio de mamposteria no reforzado en el centro
de Magna causado por fuertes sacudidas del suelo por el terremoto de
Magna. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.

MITO: El terremoto de Magna de

2020 fue el "Big One".

Esto es falso. Aunque el terremoto de
magnitud 5.7 de Magna produjo muchos
temblores y dafos, el tamano de este
terremoto se considera moderado.
Una magnitud esperada de 7.2 para el
"Big One" generaria movimiento del
terreno aproximadamente 32 veces mas
violentos que el terremoto de Magna.
Ademas, en el "Big One", esperariamos
que el temblor se sintiera en una regién
mucho mas amplia, y que estuviera
acompanado por la ruptura y separacion
de la superficie del suelo a lo largo de
uno o mas trazos mapeados de falla,
extensas caracteristicas de licuefaccion

y potencialmente, caida de rocas y olas
estacionarias llamadas seiche en el Gran
Salt Lake.

Grieta lateral del suelo a lo largo de la
carretera de acceso a la Marina del Gran
Salt Lake desde el terremoto de Magna. Foto
cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.

Monticulos/volcanes de arena cerca del centro de eventos
Great Saltair causada por la licuefaccién inducida por
sacudidas del suelo por el terremoto de Magna. Foto
cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.
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Fallas del sur de Utah

El sur de Utah también alberga varias fallas normales activas,
incluidas las zonas de falla de Washington, Hurricane y Sevier
/ Toroweap.

La zona de falla de Hurricane, de 160 millas de largo, es una
de las fallas mas largas y activas en el Cinturén Sismico Inter-
mountain (ver pagina 3).

Las fallas de Washington y Hurricane atraviesan directamente el
area metropolitana de St. George, el drea mas poblada de Utah
después de la region de Wasatch Front, y una de las regiones
metropolitanas de mayor crecimiento en los Estados Unidos.

Las fallas en el sur de Utah tienen tasas de deslizamiento mas
bajas e intervalos de recurrencia menores que las fallas en el
norte de Utah (como la falla de Wasatch), sin embargo, son
capaces de generar terremotos moderados a grandes, como
lo demostré el terremoto de St. George de M 5.5 de 1992.

UTAH

St. George

l’

F\Hrr

A
icane
t‘-’.‘ g
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\ DE'WASHIN

Fallas en el sur de Utah (lineas rojas) que pueden ser fuentes de grandes
terremotos. Fuente: Servicio Geoldgico de Utah.
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La falla de Hurricane (flechas blancas) atravesando un abanico aluvial al sur de
Cedar City, Utah. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.

Terremoto de St. George de 1992 M 5.5

El terremoto de St. George del 2 de septiembre de 1992 de M
5.5 ocurri6 en la zona de falla de Hurricane, y fue el terremoto
mas grande en el area desde el terremoto de Pine Valley en
1902 de M 6.3.

Se produjeron dafos menores en St. George, en su mayoria
dafos no estructurales por la sacudida del temblor y algunas
licuefacciones menores a lo largo del rio Virgin.

El terremoto provocé un gran deslizamiento de tierra destruc-
tivo en Springdale, Utah, cerca de la entrada principal del Zion
National Park.

Casa destruida por el deslizamiento de tierra de Springdale,

provocado por el terremoto de St. George del 2 de septiembre de

1992, M 5.5. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.

SR R

Vista aérea del deslizamiento de tierra de Springdale, provocado por
el terremoto de St. George del 2 de septiembre de 1992, M 5.5. La parte
superior del deslizamiento de tierra se denota con flechas negras.
Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.
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Fallas de Cache Valley

« Cache Valley es el hogar de dos fallas principales que limitan el
valle: la zona de falla East Cache de 38 millas de largo y la zona
de falla West Cache de 50 millas de largo.

« Ambas fallas muestran evidencia geoldgica de los grandes
terremotos con ruptura superficial que ocurren en la region.

» Cache Valley ha experimentado un rapido crecimiento
demografico en los ultimos anos, desarrollandose cada vez
mas cerca de las peligrosas fallas.

« La evidencia de estudios geoldgicos en las zonas de falla de
East y West Cache muestra menos terremotos recientes con Escarpes (flechas blancas) a lo largo de la zona de falla de East Cache,
ruptura de la superficie (magnitud 6.5 o mayor) que la zona Cache Valley, Utah. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.
de falla de Wasatch. Sin embargo, numerosos escarpes de
falla o rupturas en la superficie de gran tamafo provocados
por terremotos pasados presagian el riesgo de grandes
terremotos en el futuro.

VD

AdT1IVA(dH

Smithfield
o Exposicion de la falla de East Cache visible en un corte de carretera

cerca de Logan. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.

Terremoto de 1962 M 5.8 Richmond, Utah

+ El terremoto de Richmond del 30 de agosto de
1962 con M 5.8 causé graves danos a la propiedad
en toda la regién de Cache Valley, incluido Logan.

« Un informe sefalé que aproximadamente el 75 por
ciento de los hogares en Richmond recibieron algtn
tipo de dafno por el terremoto.

™
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Fallas en la regién de Cache Valley (lineas rojas) que pueden ser fuentes de El movimiento del suelo por el terremoto de Richmond de 1962
grandes terremotos. Fuente: Servicio Geoldgico de Utah M 5.8, causé que este garaje de ladrillos se derrumbara sobre un

automovil. Foto cortesia de The Ogden Standard Examiner.
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La mayoria de los danos
causados por terremotos
se deben al movimiento
del terreno o sacudidas

Laintensidaddelasacudidaqueexperimentara Mof:iié
un edificio durante un terremoto es variable £
pero generalmente depende de tres factores
principales:

Modelo de peligro sismico
de Utah

Mayor peligro

. Menor peligro
« La magnitud del terremoto: en general,

cuanto mas grande es el terremoto mas
fuerte son las sacudidas y mayor es la
zona afectada.

Este mapa muestra la vibracién
esperada, el movimiento del
terreno cerca de fallas impor-
tantes, como la falla de Wasatch,
iy y en dreas de mayor sismi-
77777 =4 = cidad histérica como el Cinturdn
: ‘ Sismico Intermountain. Gran
parte de Utah tiene una probabi-
lidad moderada a alta de futuros
temblores intensos. Datos prove-
nientes del: Servicio Geoldgico de
los Estados Unidos.

o La distancia desde el epicentro del
terremoto: cuanto mas cerca se encuentre
de la fuente del terremoto, mayor es el
movimiento del terreno.

» Eltipode suelo debajo de la estructura:
los suelos pueden aumentar o reducir la
amplitud de las ondas sismicas relativo a

la roca dura. Movimiento del terreno fuerte
Movimiento del terreno severo Daiio leve a moderado

Dafio moderado o mayor
Amplificacion de los movimientos
de baja frecuencia

El basamento no amplifica o
prolonga el movimiento del terreno

‘ Zona de falla
de West Valley

EPICENTRO

Seccién simplificada este-oeste de la parte oriental del Salt Lake Valley, mostrando la respuesta a las ondas sismicas generadas durante un terre-
moto de la falla Wasatch. Los terremotos generan ondas sismicas en una amplia variedad de frecuencias y ciertas frecuencias de onda pueden ser
amplificadas por las condiciones locales del suelo.

(1) En el Salt Lake Valley, las dreas de suelo grueso, blando y arcilloso amplifican las ondas sismicas de baja frecuencia, produciendo sacudidas lentas de
tipo ondulante que pueden dariar edificios altos y pasos elevados de gran altura. (2) El lecho rocoso no amplifica ni prolonga los movimientos del suelo.

12
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La gente, la economia y la infraestructura de Utah son cada vez
mas vulnerables a un terremoto de la falla de Wasatch

Mas del 85 por ciento de la poblacién de Utah vive a menos de 15
millas de la falla Wasatch en el 4rea de Wasatch Front.

Mas del 75 por ciento de la economia de Utah se concentra en los
condados de Salt Lake, Utah, Davis y Weber, por encima de la falla
de Wasatch, que se proyecta debajo de los valles desarrollados de
Wasatch Front.

La mayoria de las instalaciones del gobierno estatal de Utah se
encuentran a 15 millas de la falla de Wasatch.

Los principales corredores de transporte interestatal y el Aero-
puerto Internacional de Salt Lake City se encuentran a 15 millas
de la falla Wasatch.

Para 2030, se proyecta que la poblacién en el drea de Wasatch
Front crecera a 2.8 millones, un aumento del 50 por ciento con
respecto a 2005.

Se planean $14.4 mil millones de nueva infraestructura de transito
y carreteras durante las proximas tres décadas para satisfacer las
necesidades de la creciente poblacién a lo largo del Wasatch Front.

Pronoéstico de terremotos para la region de Wasatch Front

« En 2016, el Grupo de Trabajo sobre las Probabilidades de Terremotos
de Utah (WGUEP, por sus siglas en inglés) evalud la probabilidad de
ocurrencia de grandes terremotos en la regién de Wasatch Front,
destacando la amenaza sismica en la region.

De manera similar a cdmo un meteorélogo podria describir una
posibilidad de lluvia en una regién durante las préximas horas, el
prondstico resultante que se muestra en esta pagina, muestra la
probabilidad de que exista uno o mas terremotos de un rango de
magnitud especifica en la region entre 2016 y 2066 (50 aios).

Existe una probabilidad del 43% de que uno o mas terremotos de
M 6.75 o mayor ocurra, y 57% de probabilidad de que uno o0 mas
terremotos de M 6.0 impacten la region en los préoximos 50 aios.
Esto es similar a las probabilidades que uno tiene al lanzar una
moneda, o una probabilidad de 1 en 2 de que un terremoto de
gran magnitud afecte la regién de Wasatch Front.

Mé6.0 o M6.75 o

mayor mayor
Zona de falla de Wasatch 18% 18%
Zona de falla de Oquirrh-Great Salt Lake 7% 6%
Otras fallas en la region’ 34% 25%
Terremotos de fondo 14% -2
Total de la regién de Wasatch Front 57% 43%

Probabilidad de que uno o mas terremotos entre 2016 y 2066
(50 afos)(WGUEP, 2016).
TProbabilidad combinada para las otras 45 fallas o secciones de fallas en la region.

2probabilidad no calculada para terremotos de fondo.

El riesgo de terremotos (la probabilidad de pérdidas o darios) aumenta
con el crecimiento y el desarrollo de la poblacién.

113715 _ 100°45'
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Pronéstico regional para el
% Wasatch front
ZONA DE De 2016 a 2066 (50 anos),
FALLA DE existe un
STANSBURY 43%
de probabilidad de un terremoto
EXPLICACION .| de magnitud 6.75 0o mayory un
Zonas urbanizadas /] 57%
Aumento de probabilidad de | de probabilidad de un terremoto
terremoto para una falla individual o de magnitud 6.0 o mayor

un segmento de falla 77

<1% 6%
[

= Otras fallas o segmentos de falla
en la regién Wasatch front

Probabilidad total de un
terremoto de magnitud 6.74 o
mayor en la falla indicada de
2016 a 2066 (50 afos)

390" — V/

La probabilidad de terremotos de magnitud 6.75 o mayor pueden variar
a lo largo de las fallas (colores de falla amarillo a rojo). Por ejemplo, la
probabilidad total de toda la zona de la falla de Wasatch es del 18 por ciento.
Modificado del WGUEP (2016).

Para obtener mas informacién, escanee el cédigo QR para ver el
informe de Probabilidades de terremotos en la regién de Wasatch Front
en Utah, Idaho y Wyoming.

Informe completo
(inglés)

Hoja informativa
resumida (inglés)
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https://ugspub.nr.utah.gov/publications/misc_pubs/mp-16-3/mp-16-3.pdf
https://geology.utah.gov/docs/haz/roots/USGS_Earthquake_Forecast.pdf

¢POR QUE DEBERIA IMPORTARME?

Los terremotos pueden
causar otros tipos de danos

Aunque la mayoria de los dafos causados por terremotos
son debido a la vibracién del terreno otros efectos pueden
ser igual de devastadores. Por ejemplo, en el terremoto de
magnitud 5.5 de St. George en 1992, el mayor dano a las
casas fue causado por un deslizamiento de tierra masivo en
Springdale (ver pagina 10).

Peligros creados por el hombre

Los terremotos a menudo dafan carreteras y puentes
obstaculizando los esfuerzos de rescate y recuperacion
y causando accidentes. Las roturas de tuberias de agua
y alcantarillado pueden resultar en la contaminaciéon de
aguas superficiales y subterraneas. Los dafios a las lineas de
electricidad y de gas natural pueden causar incendios y cortes
importantes delservicio.Eldafoalosoleoductos puede causar
derrames de petréleo. Los terremotos en las zonas urbanas a
menudo son seguidos por incendios destructivos porque las
lineas de gas se rompen, los cortocircuitos inician fuegos,
los tanques de agua danados y las tuberias rotas limitan la
obtencién de agua para la extinciéon de incendios, ademds,
las carreteras estan obstruidas y los puentes derrumbados
dificultan el acceso de los bomberos. Los dafios causados
por terremotos pueden provocar derrames de materiales
peligrosos en refinerias y otros sistemas de almacenamiento y
distribucion de productos quimicos, laboratorios industriales
y de investigacion, plantas de fabricacién y vagones cisterna
de ferrocarril. Cerca del epicentro del terremoto de Magna con
M 5.7 del 2020, hubo un derrame quimico en una refineria.

Infraestructura danada

Incendios
Fractura de presas
Derrame de materiales peligrosos

Grietasy danos en la carreteraalo largo del acceso ala Marina del Great
Salt Lake probablemente ocasionadas por el terremoto de Magna 2020
M 5.7, Utah. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.
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Peligros geologicos

Los terremotos pueden generar olas en lagos y embalses (seiches)
de muchos pies de altura que pueden inundar las costas y daiar las
presas. Uno de los tipos mas comunes de deslizamientos de tierra
causados por terremotos son los desprendimientos de rocas, provo-
cados por la vibracion del suelo en areas de afloramientos rocosos o
rocas sueltas en las laderas. La ruptura superficial en fallas normales
causa hundimiento e inclinacién en el lado descendente de la falla. Alo
largo de la costa este del Gran Salt Lake y el Utah Lake pueden ocurrir
inundaciones debido al hundimiento provocado por terremotos en la
falla de Wasatch.

Deslizamientos

Caida de rocas
Numerosos desprendimientos de rocas
causaron nubes de polvo en la regién
epicentral del terremoto de San Rafael
Swell de 1988 M 5.8. Foto de Terry
Humphrey, oficina de administracién
detierras (BLM, por sus siglas en inglés).

Hundimiento tecténico
Ruptura de falla superficial
Seiches

Licuefaccion (ver abajoy a
la derecha)

Peligros de licuefaccion en Utah

El material en esta seccion estd modificado del folleto de
informacién publica del Servicio Geoldgico de Utah, Peligros de
licuefaccion en Utah (P1-100, inglés). Consulte esa publicacion
para obtener mas informacién sobre la licuefaccion.



https://ugspub.nr.utah.gov/publications/public_information/pi-100.pdf
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{Qué es la licuefaccion?

Los terremotos de magnitud 5 pueden inducir licuefaccién
en el suelo, un proceso por el cual el fuerte movimiento del
terreno hace que el suelo pierda temporalmente su fuerza y se
comporte como un liquido viscoso. La licuefaccion es causada
por ondas sismicas que viajan a través de suelos sueltos,
saturados de agua, arenosos o limosos, desde la superficie
hasta 30 a 50 pies de profundidad. Especificamente, las ondas
comprimen y expanden alternadamente los materiales a través
de los cuales viajan, aumentando intermitentemente la presion
del agua entre los granos del suelo, lo que obliga a los granos a
separarse, haciendo que el suelo pierda su fuerza. Las arcillas y
gravas, los suelos compactados y los suelos secos o insaturados
no son propensos a la licuefaccion.

Antes de un terremoto Durante un terremoto

Direccion de las ondas sismicas P sl

Las ondas P son ondas de compresién que expanden y comprimen el suelo y la roca
alternadamente. Tales ondas se pueden ver en un resorte que se expande y se contrae.

Tipos de daio por licuefaccio

1. La pérdida de la fuerza de carga puede hacer que los
edificios se asienten, se inclinen, se derrumben o colapsen.
Sin embargo, la licuefaccién no hace que los edificios se
hundan como los barcos en el mar, un error comun.

Suelo
compactado

ANTES

R T
Suelo compacto

DESPUES

Arena

endurecida

Suelo compacto

Foto cortesia de Jim Harding

Zona de
licuefaccién

L I 44 ¥ &, -
Foto cortesia del Instituto de Investigacién de
Ingenieria Sismica

3. Las expansiones laterales se forman cuando las pendientes poco
pronunciadas (menos de 3 grados) se mueven lateralmente
sobre una capa licuada, causando deformacion y agrietamiento
del suelo. Se espera que la expansion lateral cause dafos impor-
tantes durante un gran terremoto en el drea de Wasatch Front.

4. Lasfallas de flujo tienen lugar en pendientes mas pronunciadas
de aproximadamente de 3 grados y pueden producir flujos
rapidos de escombros que pueden viajar por millas.

hundimiento de suelo
l ‘ ‘crater
de

arena

ANTES DURANTE DESPUES

Foto cortesia de Mark Lincoln

2. Los objetos enterrados, como tanques y tuberias grandes, pueden flotar
hacia la superficie y dafarse.

Suelo compacto

DESPUES
— 4

Foto cortesia de Schwede66, via Wikimedia Commons

5. El hundimiento del terreno ocurre
cuando los granos del suelo se reor-
ganizan y se empacan con una mayor
densidad y su volumen disminuye. El
hundimiento puede causar volcanes
de arena, y deformacién del suelo y
grietas que causan dafos a los edificios
y la infraestructura.
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Respuesta de los edificios a los terremotos

Lo que los terremotos hacen al suelo...

La energia de las ondas sismicas viajan a través del suelo afectando lo que esté bajo tierra, asi como lo que esté construido en y sobre

el suelo (ver diagrama en la pagina 12).

* Los suelos blandos con mucha arcilla tienden a aumentar el movimiento en la superficie del suelo y, por lo tanto, amplifican

los efectos en edificios y estructuras.

* Laroca no cambia el movimiento tanto como el suelo blando por lo que el movimiento del terreno es mas predecible.

Lo que los terremotos hacen a los edificios...

De abajo hacia arriba, los cimientos conectan los edificios con
el suelo y son fundamentales para determinar las fuerzas que
un edificio puede resistir. Los ingenieros pueden optar por
"amortiguar" el efecto mediante el uso de disefios de cimientos
especiales. El suelo subyacente a los edificios es un factor
importante para determinar los efectos de los terremotos en las
estructuras.

La configuraciény la altura de un edificio también juegan un papel
importante en la determinacion de los efectos que un terremoto
tendra en su rendimiento.

e Los edificios cuadrados o rectangulares suelen funcionar
mejor que los edificios de forma irregular.

* Los edificios altos responden balancedndose hacia adelante y
hacia atras.

e Las estructuras cortas se sacuden de lado a lado a medida que el
terremoto libera su fuerza en la superficie del suelo.

Los terremotos sacuden los edificios desde los cimientos, y una
consideracién importante para el rendimiento es la cantidad de
tiempo del movimiento del terreno. Cuanto mas tiempo dure el
movimiento del suelo, mas probable es que la estructura no pueda
resistir los efectos. Los materiales de construccién pueden resistir
temporalmente un "exceso de estrés', pero cuando se estiran mas
alla de sus limites, se romperan al igual que un clip doblado hacia
adelante y hacia atras eventualmente se rompera.

Los materiales con los que se construye un edificio ayudan a
determinar cémo el edificio responde durante un terremoto.

* Elaceroy la madera se consideran flexibles o "ductiles" y tienden
a absorber la energia.

* Elconcretoylamamposteria son mas "rigidos"y pueden transferir el
movimiento del suelo directamente a la estructura causando fallas
estructurales.

El contenido de un edificio también puede causar lesiones o
la muerte. Los elementos "no estructurales" como estanterias,
estantes, baldosas del techo, rociadores, sistemas de aire y
accesorios deiluminacién pueden caer al piso o volcarse durante los
terremotos. Puede proteger a los ocupantes del edificio abordando
estos riesgos antes de que ocurra un terremoto. Para obtener mas
informacién, consulte las paginas 26-35.
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El Estado de Utah renové el edificio del Capitolio para preservar un
edificio histérico y garantizar la seguridad publica y la continuidad
del gobierno en caso de un gran terremoto. El edificio del Capitolio
descansa sobre un sistema de 265 aisladores de base sismica, sepa-
rando el edificio de los cimientos y disminuyendo los efectos de la sacu-
dida del terremoto. Foto tomada el 24 de septiembre de 2006, cortesia
del Servicio Geoldgico de Utah.

Refuerzo de una casa de mamposteria no reforzada dafiada por el terre-
moto de St. George de 1992. Se pueden ver grietas entre las ventanas del
primer y segundo piso. Foto cortesia del Servicio Geoldgico de Utah.
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Los cadigos de construccion salvan vidas, pero no en todos los edificios

Los codigos de construccion sismicos estan destinados a permitir que las personas salgan de un edificio de manera segura. Las estructuras
construidas de acuerdo con el cédigo actual deben resistir terremotos menores, resistir terremotos moderados sin danos estructurales
significativos y resistir terremotos severos sin colapso. El disefio del codigo no garantiza que los edificios no sufran dafos ni que se puedan
usar después de un terremoto. Por ejemplo, un edificio construido segun el cddigo puede no causar victimas, pero puede no ser habitable
o utilizable durante meses.

Niveles de rendimiento sismico

Seguridad

& .

Prevencién
del colapso

100%

Funcional

0% Nivel de disero del cédigo de construccion

Ocupacién
inmediata

Pérdida

A

Figura modificada de FEMA

Codigos de construccion en Utah

En Utah, los c6digos sismicos de construccidn hicieron mejoras
sustanciales en la construccion desde mediados de la década de
1970. Los edificios construidos antes de este tiempo pueden ser
sismicamente inseguros. Sin embargo, los edificios construidos
en la década de 1980 tampoco serian tan sismicamente seguros
como los edificios construidos bajo los cédigos sismicos actuales.

Tres periodos en el desarrollo de los cédigos de construccion de Utah:

1. No hay requisitos de cédigo estatal (hasta 1975): algunos edificios
pueden haber sido disefiados segun los estandares de UBC debido a
los requisitos de la jurisdiccién local, las decisiones del ingeniero de
disefo y/o la solicitud del propietario del edificio.

Adopcién del Cédigo de Construccion Uniforme (1975-2000): la
construccién de URM estd prohibida, todos los edificios deben disefarse
con la finalidad de tener una respuesta favorable frente a un sismo.

El Cédigo Uniforme de Construccion (UBC) estandarizé y mejord

la seguridad de los edificios en algunas partes de los Estados
Unidos a partir de 1927. Se actualizé y amplié aproximadamente
cada tres anos. Aunque los estandares de UBC pueden haberse 3.
aplicado en los edificios de Utah construidos antes de 1975, no
eran obligatorios.

Adopcion del Cédigo Internacional de Construccion (2001-presente):
cambios significativos en la base del disefio sismico y la implement-
acién del cédigo.

Cronologia de los codigos de construccion en Utah

Cédigo de construccion internacional

Sin requisitos de codigos a nivel estatal

Categoria de riesgo
sismico moderado

Cédigo Uniforme de construccion

Primera publicacion Conferenciadel| Utahadoptael Adopcion del
del codigo de Gobernador coédigo de Codigo Internacional
construccién uniforme sobre los cor.wstruccién de Construccion
California emite los peligros en unllforme., € (IBO)
) . Utah prohibe el tipo de
primeros requisitos L
de disefio sismico construccion URM
se prohibe la ' J:gfgg:,? I\él f)fah Terremoto M 6.0 Terremoto M 5.7
construcciéon URM ’ #g ! en Wells, Nevada en Magna, Utah
2 ‘0! 2 2 \0/
1927 1933 1961 1967 1970 1975 1992 2000 2020

3§¢ = Terremotos de magnitud 5.0 o mayores en la regién de Utah (ver pagina 4)
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Edificios y casas de mamposteria no reforzada

Cuando se trata de terremotos, los edificios de mamposteria no
reforzada son peligrosos. Se estima que hay mas de 140,000 edificios
de mamposteria no reforzados, aproximadamente el 20 por ciento
de los edificios ocupados hoy en Utah. Estos incluyen casas unifa-
miliares, edificios de apartamentos, escuelas y oficinas, y aunque
los cédigos de construccion adoptados por Utah no han permitido
este tipo de construccién desde 1975, todavia vivimos, trabajamos
y aprendemos en estos edificios todos los dias. La mayoria de las
lesiones y muertes esperadas en un terremoto de la falla de Wasatch
de gran magnitud estan relacionadas con estos edificios.

Un edificio de mamposteria no reforzada, o URM, tiene paredes
construidas con ladrillos de barro, unidades de mamposteria de
concreto, unidades de mamposteria de arcilla hueca o piedra
apilada con pocas o ninguna barra de refuerzo de acero. Cuando
los edificios URM son sacudidos en un terremoto son propensos
a colapsar. Estos edificios se desmoronan encima de personas,
automoviles, aceras u otras estructuras dentro y alrededor de

ellos. El dafio a los edificios de ladrillo no reforzado es peligroso. Si
las paredes de URM soportan el piso o el marco del techo, puede
ocurrir un colapso estructural significativo. Cuando los escombros
de mamposteria caen, es potencialmente letal. Particularmente
vulnerables al colapso fuera de un edificio son los parapetos, pare-
des cortas que a menudo se extienden alrededor del perimetro
de un techo. Otros elementos de construccion como chimeneas y
elementos arquitecténicos decorativos como cornisas también son
vulnerables al colapso. Los terremotos pasados han demostrado
gue se necesitan reparaciones costosas para rehabilitar los edifi-
cios de URM dafnados. Los edificios de este tipo no solo tienen mas
probabilidades de dafarse en un terremoto, sino que requieren
reparaciones costosas, durante las cuales el edificio no es seguro
de ocupar. A menudo, un edificio URM dafado serd irreparable y
necesitara ser demolido. En el terremoto de Magna de 2020, un
evento de tamano moderado se determiné que la Mansién Sears
en Salt Lake City estaba dafhada sin posibilidad de reparacion y
finalmente fue demolida (ver portada).

Ejemplos de construccion de mamposteria no reforzada (URM)

Fila de ladrillos hilados en
forma perpendicular
(parapetos)

1 1 1 1 |

Photo courte;y>ofvjessica Chappell

Muros arqueados

1 1 1 _J |

] "“IIII"F
\

C SN TN
AW iy

Photo courteﬁy of Jessica Chappell

Si tiene dudas sobre si su casa o edificio es un URM,
18

Linea guia de ladrillos que se extienden
hacia la pared indicando que no hay
cavidades en donde el reforzamiento

pudo haberse colocado.
cuadrado en una pared

comun pesa al menos
Nien libras o mas.

Seccion vertical de una sola linea
de mamposteria “wythe” (se
muestra una pared de dos lineas
de mamposteria “2-wythe”)

Un ladrillo pesa cinco o
mas libras y un pie

Las paredes de bloques de concreto
(o "bloques de hormigén") que no
tienen barras de acero de refuerzo
en las celdas de lechada y vigas de
enlace horizontal, son ejemplos de
mamposteria no reforzada.

comuniquese con un ingeniero estructural con licencia.
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Datos de URMs en Utah

Utah tiene un largo "periodo de tran-
sicién" para la construccion de edificios
de mamposteria, desde la década de
1950 hasta la década de 1970. El refuerzo
a la mamposteria comenzoé a usarse con
mayor frecuencia en algunos edificios a
partir de la década de 1950.

Los planos de registro de la propiedad,
la investigaciéon y las pruebas pueden
determinar el estado de un edificio de
mamposteria.

Los URM no son el Unico tipo de edificio

vulnerable en Utah. Los marcos de con-

creto no ductil son edificios de concreto
Darios a un edificio URM en el centro de Salt Lake City por el terremoto de Magna de 2020. El mas antiguos que no tienen suficiente
patrén "X" entre las ventanas arqueadas es un signo revelador de la construccién de URM. Este refuerzo para cumplir con los estandares
es un ejemplo de ruptura "en el plano". Foto cortesia de Reaveley Engineers. modernos en caso de eventos sismicos.

Darios a un edificio URM en el centro de Salt Lake City por el terremoto de Magna de 2020. La imagen muestra ladrillo sin reforzar con cursos
de cabeceral (lineas rojas). La pared tiene dafios de mamposteria fuera del plano. La abrazadera diagonal era lo suficientemente fuerte como
para soportar la viga del techo evitando el colapso del marco del techo. Foto cortesia de Reavley Engineers.

Este informe proporciona SRR : Este estudio de inventario iden-
a Utah una estrategia para Utah K-12 Public Schools | tificé 119 campus escolares en

‘Wasatch Front Unreinforced R
Masonry Risk Reduction Strategy reducir significativamente Unreinforced Masonry todo el estado con construccion
los riesgos que los edificios IllVCIltOI'Y de URM (inglés).

URM representan en todo Methods, Findings, and Recommendations

el Wasatch Front (inglés).

February 2022
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https://geology.utah.gov/docs/haz/roots/URM_Strategy.pdf
https://geology.utah.gov/docs/haz/roots/URM_Inventory.pdf
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;Qué pasaria si hubiera un terremoto de magnitud 7.0 en la falla de Wasatch?

La fuerte sacudida del suelo en caso de un terremoto de magnitud 7 o mayor, a lo largo de uno de los cinco segmentos centrales de la falla
de Wasatch causard grandes pérdidas. Sin embargo, no necesitamos esperar a que ocurran estos terremotos para estimar lo que podrian
hacer a las comunidades de Wasatch Front. En 2015, un informe desarrollado por el Capitulo de Utah del Instituto de Investigacién de
Ingenieria Sismica presentd una imagen realista de los efectos de un terremoto de la falla Wasatch en el segmento de Salt Lake City, asi
como en otros segmentos vecinos. En particular, este informe aborda cudnto tiempo le tomard al estado de Utah y a sus residentes recu-
perarse completamente y los posibles impactos en la economia de Utah a largo plazo. Utilizando el modelo de estimacion de pérdidas de
la Agencia Federal para el Manejo de Emergencias de EE.UU., los expertos pueden estimar el alcance de los dafios futuros y tomar medidas
ahora para reducir las pérdidas potenciales y planificar la recuperacion.

Estimaciones de pérdidas para los segmentos {Como afectaria un terremoto de M 7.0 a la vida en el
centrales de la falla de Wasatch Wasatch Front?
. Lesiones « Unterremoto de M 7.0 en el Wasatch Front seria uno de los desas-
Segmento falla Perdidas de Hogares mortales t , tif la historia de los Estados Unidos. E
Wasatch edificios Hezninzadas] y res mas mortiferos en la historia de los Estados Unidos. En gran
victimas mortales parte debido al nimero de casas de mamposteria no reforzadas
Brigham City | $3 mil millones 14,000 500 (ver gréfico de barras).

Weber $16 mil millones 57,000 3,000 - Se proyecta que el servicio de agua y alcantarillado en todo el
Salt Lake City | $42 mil millones 150,000 9,000 Wasatch Front se interrumpira para mas de un millén de perso-
Provo $14 mil millones 48,000 3,000 nas durante muchos meses, dejando a los habitantes de Utah sin

Nephi $1 mil millones 4,000 500 refugio y sin servicios vitales criticos.

 Las pérdidas econdmicas a corto plazo para el estado se estima-

Pérdidas estimadas asociadas a un terremoto de magnitud 7.0 en cada uno A , Lo .
g ron en $33.2 mil millones en 2015 y serian significativamente

de los segmentos centrales de la falla de Wasatch. Aunque el costo de las : .
pérdidas de edificios aumentard con el tiempo, los hogares desplazados y mayores si se estimaran hoy.

las lesiones no disminuirdn a menos que se tomen medidas importantes. . Las pérdidas a largo plazo, sin duda, serian mucho mayores
a medida que las personas se vayan, muchas de las cuales nunca
regresan. Es posible que las empresas que cierren nunca vuelvan

Mapa escenario de sacudida del suelo: Terremoto de M 7.0 .
a abrir.

en el segmento de Salt Lake City de la falla de Wasatch

MUERTES EN LOS PRINCIPALES DESASTRES DE US
DESDE 1900

2,977

2,500
(PROYECTADOS)

ESCENARIO

SOLO ESCENARIO DE PLANIFICACION: Versién 7 del mapa procesada Jueves Jul 6, 2006 04:52:11 PM MDT SAN FRAN NORTHRIDGE 9/11 KATRINA MARIA WASATCH
(1906) (1994) (2001) (2005) (2017) FRONT

Un mapa escenario de sacudida del suelo para un terremoto de magnitud ] . -
Grdfico cortesia de Envision Utah.

7.0 en el segmento de Salt Lake City de la falla Wasatch. La fuerte sacudida
de un terremoto de M 7.0 causaria darfios considerables en estructuras
nuevas y bien disefiadas. Los darios en el ladrillo y los edificios mds antiguos
serian sustanciales, con un colapso parcial. Los edificios se moverian de los

cimientos, se produciria licuefaccion y las tuberias subterrdneas se romperian. Para obtener mas infor-

macion, escanee el cédigo
QR para ver el Informe de
escenarios EERI 2015 (inglés).
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https://geology.utah.gov/docs/haz/roots/EERI_Scenario.pdf
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Sistemas de alerta temprana de terremotos: Preparacion, no prediccion

Aunque los terremotos no se pueden predecir, existe tecnologia que puede detectar terremotos rapidamente y transmitir una adver-
tencia de los tiempos de llegada previstos del movimiento del suelo (sacudida) y la gravedad (intensidad) del temblor, en la regién
general del epicentro del terremoto. Las alertas, incluso si son segundos antes de que llegue un fuerte temblor, pueden desencadenar
acciones criticas para proteger la vida y la propiedad antes de que llegue una fuerte sacudida. Esta tecnologia se ha implementado
recientemente en California, Oregdn y Washington, y la alerta temprana de terremotos podria llegar pronto a Utah.

{Como funciona la alerta temprana de terremotos?

Los sistemas de alerta temprana de terremotos utilizan redes sismicas y programas computarizados que pueden realizar la comuni-
cacién y el analisis de datos en tiempo real para emitir mensajes de alerta en cuestion de sequndos desde que se origina un terremoto.
Las sefales de advertencia electrénicas se pueden transmitir casi instantdneamente, mientras que las ondas destructivas S, generadas
por el terremoto, viajan a través de la corteza poco profunda de la Tierra a velocidades de alrededor de 0.5 a 3 millas por segundo.

EPICENTRO @ Cuando una falla se rompe y causa un terremoto,

A Sy 7Y la falla genera diferentes tipos de ondas sismi-

Ondas _, > cas. La onda P de movimiento rapido, es menos
sfsmicas d e dafnina y es la primera en llegar. Esta es la onda

que se utiliza para emitir las alertas antes de que
lleguen las ondas mas lentas, pero mas dafiinas
(onda Sy ondas superficiales).

Los sensores detectan las ondas P y transmiten
inmediatamente los datos a un centro de alerta
sismica.

@ La ubicacidn, el tamafio y la sacudida estimada
del terremoto se determinan en el centro de
alerta sismica.

@ Se envia un mensaje a entidades gubernamen-
tales como las agencias de transporte, las instala-
ciones de emergencia y los hospitales para alertar
a las personas de que se agachen, se cubran y se
agarren, asi como para desencadenar acciones
automatizadas, como apagar un tren o detener

procesos industriales.

Centro de alerta & \
por terremotos S [

=,
-
—

Sensores sismicos & ==
(sismémetros)

=
—

% Posible escenario para implementar un
sistema de alerta temprana de terremotos

. - Provo en Utah. Un terremoto en el segmento de
Lineas rojas = Segmentos de la Falla de Wasatch v 3 Brigham City de la falla Wasatch puede dar 10
Lineas blancas = Otras fallas activas K o0 mds sequndos para prepararse, a las dreas

pobladas al sur de Brigham City.
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Su vida podria cambiar inesperadamente en el proximo terremoto

;Donde estara su
familia?

haciendo otras actividades.

Los miembros de la familia pueden estar en el

trabajo o viajando.

Las mascotas pueden huir o lesionarse.

Escombros en la entrada de West Lake Junior
High School en Saratoga Springs después del
terremoto de 2020 en Magna, Utah. Foto cortesia

Sus hijos pueden estar en la escuela, guarderia o

Es posible que no se permitan
mascotas en algunos refugios de
emergencia. ;Tiene un plan para
alimentar y cuidar a sus mascotas

de Francisco Kjolseth, The Salt Lake Tribune. después de un terremoto?

{Podra regresar acasa?

Los danos y cierres de carreteras pueden limitar su capa-
cidad para viajar en automovil.

El transporte publico, incluidos los autobuses,

el tren ligero, los trenes metropolitanos y los
aeropuertos pueden experimentar cierres o inter-
rupciones en el servicio.

Los tiempos de traslado pueden aumentar drasticamente.

Este hospital en Sylmar, Cali-
fornia, tuvo que ser demolido
después del terremoto de San
Fernando de 1971 M 6.7. Foto
cortesia del Servicio Geoldgico
de los Estados Unidos.

El sistema de emergencia 911 prob-
ablemente estard sobrecargado.

Los hospitales y otras instalaciones
médicas pueden sufrir dafios.

Las salas de emergenciay los centros
de trauma pueden estar abrumados.

Es posible que los establecimientos
de cuidado a largo plazo, de vida
asistida, de cuidados intensivos y
otros servicios de salud, como la
dialisis, no estén en funcionamiento.

El terremoto de Loma Prieta de 1989 M 6.9 causé el colapso de
esta seccion del puente de la bahia de San Francisco-Oakland.
22 Foto cortesia del Servicio Geoldgico de los Estados Unidos.
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(Podra quedarse en su casa?

Esta casa mévil en Magna, Utah,
fue desplazada fuera de sus
cimientos debido a la sacudida
del terremoto de 2020 M 5.7
Magna, Utah. Foto cortesia de
Francisco Kjolseth, The Salt Lake
Tribune.

Su casa puede estar dafada y ser poco
segura para vivir.

Su propiedad personal puede estar
dafada o completamente destruida.

Los materiales de construccion y la mano
de obra para las reparaciones seran
limitados y los costos aumentaran.

Las estafas de reconstruccidon pueden
ser comunes.

La disponibilidad de viviendas de
alquiler puede ser limitada debido a
los dafios y la alta demanda.

(- )

{Como ayudara la
El agua puede ser escasa. Cruz Roja Americana?

El gas natural y la energia eléctrica pueden estar fuera de
servicio durante dias o semanas.

Después de un terremoto dafino, la
Cruz Roja Americana ayudara de las
Los servicios de basura y alcantarillado pueden ser inter- siguientes maneras:

rumpidos.
« Apertura y operacion de refugios de

El teléfono, internet, el teléfono celular y las comuni- .
emergencia.

caciones inaldmbricas pueden estar sobrecargadas o

no disponibles. + Proporcionar y distribuir alimentos

El servicio de correo puede verse interrumpido o retrasado. en refugios y comedores.

La gasolina puede ser escasa y el racionamiento puede

) « Obtenery entregar otros articulos
ser necesario.

necesarios como agua, suministros
;De dénde obtendrd su agua, Las operaciones bancarias pueden verse interrumpidas, para bebés y cobijas.

alimentos, medicinas y gasolina lo que limita el acceso al efectivo, cajeros automaticos o
después de un terremoto? Foto la banca en linea. + Ayudar con las necesidades
cortesia del Servicio Geoldgico inmediatas de salud mental de los

X Es posible que los supermercados, las farmacias y otras
de los Estados Unidos. afectados.

tiendas minoristas estén cerradas o no puedan abastecer
sus estantes.

- Satisfacer las necesidades basicas
de salud en refugios y otros

{Como se vera afectado su trabajo? lugares.

« Ayudar con la recuperacién inicial

Las empresas pueden sufrir dafos N m (m m Ill MM mEdla'nF? o oras e sy
e interrupciones: muchas pequenas Hﬁl K . : la rer'ms,'lon aotras agenciasy
empresas requieren mucho tiempo ‘ e e asociaciones.

para reabrir o podrian no sobrevivir a

« Proporcionar sangre y productos
los desastres.

sanguineos.

Sus ingresos pueden verse afectados: - o »
los cheques de némina o los : e P‘ar.a obtener mas informacion,
depositos directos pueden retrasarse. & F5° < ; visite: https://www.utahredcross.org
Su lugar de trabajo puede conver- b 3
tirse en un refugio temporal para sz k¢ ; Dy American
usted u otros. : s e + Red Cross

Los negocios cerraron en el centro de Magna
Los suministros y las entregas a después del terremoto de M 5.7 de 2020. Créditosde  \_ )
domicilio se interrumpiran. la foto: Francisco Kjolseth, The Salt Lake Tribune.
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¢POR QUE DEBERIA PREPARARME?

Su situacion financiera podria verse afectada por un terremoto

Es posible que la ayuda no esté disponible inmediatamente después de un desastre
mayor. Sin una planificacion adecuada, el impacto financiero de un terremoto para
usted y su familia podria ser devastador. Aunque muchas cosas estan fuera de su
control después de un terremoto, su capacidad para recuperarse financieramente
depende de una serie de factores que puede controlar. Si usted prepara y sigue un
plan de recuperacion financiera ante desastres le sera mas probable recuperarse con

éxito. Considere lo siguiente:

¢{Tendra dinero, comida y medicinas?

- Las operaciones bancarias pueden verse interrumpidas lo que limita el acceso al

efectivo, a los cajeros automaticos y a la banca en linea.

« Esposible que las tiendas de alimentos, medicamentos y otras tiendas minoristas
donde suele comprar estén cerradas o no puedan abastecer los estantes.

¢Podra recuperarse econémicamente?

« Usted sigue siendo responsable de sus deudas existentes, como los pagos de

hipotecas, arrendamientos, automoviles y tarjetas de crédito.

« Es posible que no tenga acceso a registros financieros importantes.

«  Sus bienes estan en riesgo si no cuenta con suficiente seguro contra terremotos.

f
I l |

Este banco fue daado en el terremoto de Nisqually,
Washington, lo que obligé a los clientes a buscar
servicios en otros lugares. Foto cortesia de The
Olympian, Olympia, Washington.

- Sitiene seguro contra terremotos y experimenta pérdidas, comience a trabajar

con su aseguradora para presentar un reclamo lo mas rapido posible.

Su kit de recuperacion financiera en caso de desastre

Después de un terremoto, es posible que la ayuda por desastre no esté disponible de inmediato, por lo que se debe planificar con
anticipacion. Si ha preparado un plan de recuperacién financiera en caso de desastres es mas probable que se recupere con éxito

después de un terremoto.

Después de un terremoto danino, necesitard copias de documentos financieros esenciales, asi como efectivo de emergencia. Man-
tenga estos articulos juntos, actualizados y guardados en una caja fuerte de documentos a prueba de incendios. Considere comprar
una caja fuerte para el hogar o alquilar una caja de seguridad. Algunos articulos esenciales en su kit de recuperacién financiera en caso

de desastre son:

O Certificados de nacimiento.

O Licencia de matrimonio/documentos de divorcio y documentos
de custodia de los hijos.

Pasaportes y licencias de conducir.

Tarjetas del seguro social.

Documentos de naturalizacion y documentos de residencia.
Documentos militares/de veteranos.

Informacién médica critica.

OOoOoOooOoaoao

Efectivo, en caso de que se interrumpan los servicios bancarios o
de los cajeros automaticos.

Documentacién de acciones, bonos y otras inversiones.
Estados de cuenta.

Numeros de tarjetas de crédito.

O0Oo0oaoOo

Pdlizas de seguro.
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Una lista de nimeros de teléfono de instituciones financieras y
companias de tarjetas de crédito donde tiene una cuenta.

Un inventario de las posesiones de su hogar.
Avales de joyas valiosas, arte, antigliedades y reliquias.
Registros de mejoras para el hogar.

Una copia de seguridad de los archivos criticos en su computa-
dora (también mantenga una copia en el trabajo).

Una lista de nombres, nimeros de teléfono y direcciones de
correo electrénico de contactos personales y comerciales
criticos.

Escrituras, titulos y otros registros de propiedad de casas,
automoviles, vehiculos recreativos y barcos.

Cartas poder, incluidos los poderes notariales para atencion
médica.
Testamentos o documentos de fideicomiso.



LOS GRANDES TERREMOTOS LE AFECTARAN

{Como responde el gobierno a un terremoto?

Cada desastre es Unico. El marco general para la asistencia y los tipos de asistencia
pueden variar segun el tipo de desastre, pero tiende a comenzar a nivel local. Cu-
ando una ciudad ha agotado todos sus recursos, solicita asistencia del Centro de
Operaciones de Emergencia (EOC) del condado. Cuando el condado ha agotado
todos sus recursos, solicitan asistencia del EOC del Estado de Utah. Cuando el Es-
tado de Utah ha agotado todos sus recursos, pueden solicitar asistencia a través
del Pacto de Asistencia para el Manejo de Emergencias (EMAC, por sus siglas en
inglés). Este Pacto es un acuerdo de estado a estado que proporciona acceso ra-
pido a determinados recursos necesarios. El estado también puede solicitar ayuda
del gobierno federal a través de la Agencia Federal para el Manejo de Emergencias
(FEMA). La asistencia por desastre a individuos por parte del gobierno general-
mente se limita a cubrir las necesidades basicas inmediatas; es necesario un se-
guro para cubrir las reparaciones del hogar.

¢Su seguro cubrira sus pérdidas?

« Las pdlizas de seguro de propietario e inquilino no cubren las pérdidas relacio-
nadas con terremotos. Las empresas también necesitan seguro ya que gener-
almente sélo son elegibles para préstamos posteriores al
desastre no para subvenciones.

« Existe incertidumbre asociada a la cobertura del seguro
contra terremotos.

« Una pdliza individual de seguro contra terremotos es una
forma de ayudar a proteger su hogar ademas del reforza-
miento contra sismos.

« El seguro contra terremotos puede ayudar con los gastos de vida ad|C|onaIes
en los dias y semanas posteriores a los terremotos.

« Relativamente pocos (< 20%) propietarios de viviendas de Utah tienen seguro
contra terremotos.

« Lamayoria de las aseguradoras no proporcionan cobertura contra terremotos
en los contratos nuevos después de que ha habido un terremoto reciente.
Cuando ha habido actividad sismica reciente, las personas se apresuran a
agregar cobertura de terremotos, luego, después de que el panico disminuye,
tienden a cancelar su cobertura. La exposicion al riesgo y el gasto para las
aseguradoras suelen ser mayores que la prima obtenida, por lo que las asegu-
radoras optan por no proporcionar cobertura en estas circunstancias.

El Centro de Operaciones de Emergencia del Estado de Utah (EOC). Foto cortesia de la
Divisién de Manejo de Emergencias de Utah.

Estado a Estado Federal a Estatal

Pacto de asistencia Agencia Federal
para la gestion de para el Manejo de
emergencias Emergencias
(EMAGC, en inglés) (FEMA, en inglés)

Todos los desastres comienzan anivellocal. Através del
proceso de declaracidn de desastre, las jurisdicciones
de nivel inferior pueden solicitar asistencia en caso de
desastre, del siguiente nivel superior de gobierno.

Para obtener mas informacion sobre

el seguro, escanee el codigo QR para

visitar el sitio web del Departamento
de Seguros de Utah (inglés).
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:QUE DEBO HACER?

Lo bien que usted y su familia sobrevivan y se recuperen
de un gran terremoto depende del esfuerzo que ponga en
planificar y prepararse antes de que ocurra un terremoto. Es
importante recordar que solo usted es responsable en tltima
instancia de su propia seguridad, no el gobierno, su iglesia
o la Guardia Nacional. Sin embargo, hay muchos recursos
disponibles para ayudarlo, incluyendo Be Ready Utah.

Su planificacion y preparacion para terremotos debe
cubrir tres fases en caso de un desastre sismico: Antes,
durante y después del terremoto.

Antes de un terremoto, tdmese el tiempo para prepararse
y reducir el impacto de los terremotos. Este es el momento
para que usted y su familia aprendan cémo sobrevivir a un
terremoto, para tomar medidas, para hacer que su hogar sea
mas seguro durante un terremoto y para reunir los articulos
de emergencia necesarios para superar el desastre.

Durante un terremoto, no dude en tomar las medidas de proteccién
adecuadas: Agdchese, Cubrase y Agarrese. Aprenda lo que eso
significa en las diversas situaciones que puede enfrentar cuando
ocurre un terremoto.

Después de un terremoto, planifique para poder verificar el estado
de sus seres queridos y vecinos proporcionandoles la ayuda necesaria.
Preparese para Agachese, Cubrase y Agarrese en caso de terremotos
adicionales o llamados réplicas que ocurren después de terremotos
moderados a grandes.

En las siguientes paginas aprenderd mas sobre los 7 pasos para
prepararse en caso de un terremoto lo que lo ayudard a prepararse
para las tres fases de un desastre sismico. Mas informacién disponible
en bereadyuta

Ponga su plan en accién (pagina 35)

DESPUES DEL

iAGACHESE, CUBRASE, AGARRESE!
(pagina 34)

Prepare kits de desastres y otros
suministros (pagina 31)

TERREMOTO

DURANTE EL
TERREMOTO

ANTES DEL TERREMOTO

Aprenda cdmo protegerse durante un
terremoto (pagina 27)



https://bereadyutah.gov/

SIGA LOS SIETE PASOS PARA LA SEGURI

terremoto

Aprenda a Agachese, Cubrase y

Agarrese

La parte mas importante de cualquier plan de emergencia
asociado a un riesgo es aprender y practicar las acciones de
proteccion apropiadas. Si no sabe como sobrevivir al desastre,
entonces el resto de sus planes fracasaran. Algunas de esas
acciones de proteccion se pueden recordar mediante la frase:
“Agachese, Clbrase y Agarrese” (Drop, Cover and Hold On).

« AGACHESE:Tirese inmediatamente al suelo

« CUBRASE: Gatear a un lugar que proporcione cobertura
sobre la cabeza, como un escritorio, una mesa o una silla

AGARRESE: Aférrese a una pata de los muebles hasta
que el temblor se detenga

\

iCUBRASE!

[ o

iAGACHESE! iAGARRESE!

Una i
hota especia| sobre |os Nifos

Proximo terremoto, pase tj

Ue podria ocypri
cu y
Para desastres, e 1 MiF. Involdcres

Ett:gss.:////ngw.ready.gov/es/kids
: arthquake.usgs.gov/learn/kids/

ANTES DEL TERREMOTO

Aprenda cdmo protegerse durante un

DAD SISMICA ANTES DE UN TERREMOTO

Las personas en sillas de ruedas o que usan muletas
ruedas

deben permanecer sentadas y bloquear las

cubriéndose la cabeza con los brazos y las manos.

iFRENE! iCUBRASE! |iAGARRESE!

Practique el método de Agdachese, Cubrase y Agarrese
durante el Great Utah ShakeOut u otro simulacro de

terremoto.

Se pueden encontrar mas consejos sobre simulacros de
terremoto en https://www.shakeout.org/Utah o https://www.

shakeout.org/espanol/.

The Great
Utah

e
ut

The Great Utah

El Gran ShakeOut
ShakeOut (inglés)

(espaiol)
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:QUE DEBO HACER?

en el hogar

Su planificacién previa al terremoto también debe incluir una
busqueda de peligros en el hogar para encontrar y solucionar los
peligros potenciales que podrian ocurrir en su hogar durante un
terremoto. Be Ready Utah le ha facilitado esto al crear una lista
de cosas para verificar y mitigar en su hogar. Una de las primeras
cosas a revisar es el calentador de agua.

¢ Fijelo firmemente a la pared con un
kit de correa para calentador de
agua (disponible en ferreterias).

 Use tornillos largos anclados
directamente a los postes o al
hormigén.

¢ Instale una linea de gas flexible
desde la linea de suministro
hasta el calentador de agua.

Luego, asegure a la pared los muebles altos incluidas las
estanterias, los gabinetes de curiosidades y las vitrinas.

* Use soportes en“L" o correas de nylon para muebles,
nuevamente usando tornillos largos anclados directamente
en las vigas.

* Reubique objetos pesados de estantes altos a estantes mas
bajos.

¢ Use masilla adhesiva (o de museo), o papel adhesivo para
mantenerlos en su lugar.

* Retire los estantes,
marcos de fotos y otros
articulos pesados 'y
afilados de la cabecera
de las camas.
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Llevar a cabo una busqueda de peligros

¢ Considere instalar pestillos a prueba de nifios en los
armarios de la cocina. Las sacudidas violentas
pueden abrir las puertas de los armarios y
arrojar los productos enlatados pesados
y platos de vidrio a la habitacién,
lo que puede causar lesiones
graves. Los pestillos a prueba
de nifos pueden mantener las
puertas cerradas y los articulos
asegurados.

e Forrar los armarios con papel
de contacto puede ayudar
a evitar que las cosas se
resbalen tan facilmente.

Consulte busqueda de peligros en el hogar en Be Ready Utah,
en las siguientes dos pdaginas, para muchas mas cosas utiles
gue hacer en casa para que sea mas seguro contra terremotos
y peligros. Nada puede ser completamente a prueba de
terremotos, pero tomar estas medidas ayudara a mantenerlo a
usted y a su familia mas seguros durante un terremoto.

Descargue copias de la busqueda
completa de peligros en el hogar para
compartirlas con otras personas en
http://ow.ly/5nva30rRduV.

Be Ready Utah Home
Hazard Hunt Checklist

MITO: Todas las lesiones causadas por un
terremoto se deben al colapso de edificios.

Muchas personas piensan que todas las lesiones en los
terremotos son causadas por el colapso de edificios.
En realidad, la mayoria de las lesiones causadas por
terremotos son por objetos que se rompen

o caen sobre las personas. Por ejemplo, |
en el terremoto de magnitud 6.7 ’
de Northridge en 1994, el 55
por ciento de las lesiones
relacionadas con el terre-
moto fueron causadas por
objetos que cayeron como
televisores, cuadros, espejos
y ldmparas pesadas.

ANTES DEL TERREMOTO



https://drive.google.com/file/d/11KhNdsIkbiN3AJfNzn8TgW9XYBZScdm7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11KhNdsIkbiN3AJfNzn8TgW9XYBZScdm7/view

SIGA LOS SIETE PASOS PARA LA SEGURIDAD SISMICA ANTES DE UN TERREMOTO

Busqueda de peligros en el hogar

REVISE SU HOGARY PROTEJA A SU FAMILIA DE LOS PELIGROS
ANTES DE QUE SE CONVIERTAN EN UNA EMERGENCIA

PELIGROS GENERALES EN EL HOGAR

U Tenga numeros de emergencia al lado de cada teléfono.

U Instale detectores de humo en cada piso y dentro o cerca
de cada habitacion. Haga pruebas mensuales.

U Instale detectores de mondxido de
carbono (CO) en cada piso. Haga
pruebas mensuales.

U Reemplace las baterias de los /
detectores de humo y mondxido f
de carbono cada seis meses.

U Asegurese de que los productos
peligrosos y de limpieza estén
etiquetados y almacenados
por separado y alejados de los alimentos, bebidas y
medicamentos.

U Asegure las alfombras y tapetes a las escaleras o quitelas.

U Asegurese de que las escaleras, porches y pasillos estén
iluminados.

U Asegurese de que el niUmero de la casa sea claramente
visible desde la calle, dia y noche.

U Asegurese de que el operador automético de la puerta del
garaje tenga una funcion de retroceso automatico para
evitar lesiones.

/
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PELIGROS POR TERREMOTOS

U Asegure centros de entretenimiento, gabinetes, estanterias,
refrigeradores, congeladores, televisores de pantalla plana
y estanterias altas a la pared con soportes en forma de "L" o
correas de seguridad para muebles.

U Asegure los articulos en los estantes para evitar que se caigan.

U Use ganchos antisismicos para colgar cuadros grandes y
pesados.

O Retire los objetos que estan encima de las camas.

U Coloque los articulos mas pesados en los estantes inferiores
y los articulos mas ligeros arriba.

U Asegure el almacenamiento de alimentos, frascos de vidrio
para enlatar, libros, pintura, articulos de limpieza, etc. con
cuerdas, tablas u otros refuerzos frente a los estantes para
evitar caidas.

U Instale cerraduras de armario para evitar que las puertas se
abrany el contenido se caiga.

[ Si es necesario, consulte a un contratista de confianza con
respecto al refuerzo estructural.

RIESGOS DE INCENDIO

U Mantenga los extinguidores de incendios
en o cerca del cuarto de servicio,
cocina, lavadero, garaje y cualquier otra
habitacion que contenga una fuente de
calor importante. Aprenda cémo operar
correctamente.

U Haga que todos los sistemas HVAC,
conductos de humo, respiraderos y
chimeneas sean inspeccionados y
limpiados anualmente.

U Mantenga las cortinas, los porta ollas y
otros materiales combustibles lejos de las
cocinas u otras fuentes de calor.

U Mantenga la estufa, el horno y el asador
limpios de grasa.

U Solo almacene combustibles como gasolina, queroseno y
propano en un edificio anexo lejos de la casa.
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:QUE DEBO HACER?

O Limpie la maleza, las hojas, los escombros y otros combustibles

de su casa. Use jardineria resistente al fuego y construccion a
prueba de incendios.

O Si el garaje esta conectado, asegurese de que se use una
puerta cortafuegos de cierre automatico y ajustado en la
puerta entre el garaje y la casa.

PELIGROS en la EVACUACION y ESCAPE

U Asegurese de que haya al menos dos rutas de escape desde
cada habitacion.

U Asegurese de que las habitaciones del piso superior tengan
una escalera de emergencia u otros medios de escape.

O Asegurese de que todas las puertas y ventanas exteriores
tengan cerraduras que se desbloqueen y abran facilmente
desde el interior.

0 Asegurese de que todas las cerraduras de las puertas tengan
un mecanismo de apertura manual en el interior y no una
cerradura de llave. Una llave perdida podria atraparle adentro.

U Asegurese de que las barras de seguridad en las puertas
tengan un cerrojo de apertura interior.

U Instale luces nocturnas y luces de emergencia en los pasillos y
alo largo de las rutas de escape de emergencia.

PELIGROS DE LOS SERVICIOS PUBLICOS
U Mantenga una herramienta de cierre o una llave ajustable

conectada al medidor de gas exterior en caso de una fuga de gas.

Al 2 O ,
A Después de un terremoto,
13

N
{ \@ = SOLAMENTE DESCONECTE EL GAS SI
Loy OBSERVA, ESCUCHA O HUELE UNA FUGA!!!

U Mantenga las linternas y las baterias de repuesto facilmente
accesibles y en buen estado de funcionamiento en caso de un
corte de energia. Las linternas son mds seguras que las velas.

0 Solo permita que electricistas calificados instalen o reparen su
sistema de cableado.

U Tenga suficientes enchufes eléctricos en cada habitacién para
evitar la necesidad de multiples accesorios de enchufe o cables
de extension largos.

O Aprenda coémo restablecer de forma segura los interruptores y
reemplazar los fusibles.

O No pase cables de extension debajo de alfombras, muebles,
ganchos o puertas.

El revestimiento del estante con forros de goma es una gran
herramienta para evitar que los articulos se deslicen de
un estante durante un terremoto. También tiene muchos
otros usos en toda su casa:

* Agarradera para frascos
* Para sujetar las ollas
* Forro para caja de herramientas
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U Asegurese de que todos los tomacorrientes e interruptores
tengan placas frontales que se ajusten correctamente.

U Asegurese de que las bombillas tengan la potencia correcta
para la iluminacién general o para las ldmparas en las que se
utilizan.

O Demasiados electrodomésticos que utilizan la misma toma de
corriente pueden causar un incendio. Use los tomacorrientes
correctamente y use protectores contra sobretensiones si es
necesario.

O Ajuste el calentador de agua a 120° F para evitar quemaduras.

U Asegure el calentador de agua y cualquier otro aparato de
gas a los postes de la pared con correas resistentes para
terremotos y asegurese de que esté conectado a la tuberia
principal de gas con una linea de gas flexible.

U Ensefe a todas las personas responsables cémo, cuando y
dénde cortar el agua, el gas y la electricidad.

O Asegurese de que todos los electrodomésticos tengan una
marca o sello de Underwriters Laboratories (UL).

U Asegurese de que todos los enchufes eléctricos en los bafos
y cerca de alguna fuente de agua utilicen un interruptor
de circuito de falla a tierra (GFCI) para evitar
descargas eléctricas. u

PELIGROS QUE AFECTAN A LOS NINOS ® L

U Mantenga a los nifios alejados de la cocina
cuando cocine.

U Use tapas de seguridad a prueba de nifos y las cerraduras del
armario.

U Instale correctamente las cerraduras del asiento del inodoro.

U Mantenga los medicamentos, cosméticos y
limpiadores bajo llave.

U Mantenga los cables de las persianas fuera
del alcance de los nifios y corte el lazo del
cable en dos pedazos para evitar una
posible estrangulacion.

O Instale protectores de ventanas en las
ventanas de los pisos superiores para é:::,
evitar caidas.

O Instale puertas en la parte superior e inferior de las escaleras.

U Instale tapas de seguridad sobre los enchufes eléctricos.

O Guarde las cubetas grandes boca abajo para evitar que

acumule agua y se convierta en un peligro de ahogamiento.

* Para evitar que se rompan los platos de vidrio entre si -
* Para mantener los teléfonos méviles en su lugar

* Debajo de alfombras

* Para usar debajo de tablas de cortar

* Para mantener los cojines del asiento en su lugar

* Detras de marcos para evitar inclinaciones en los cuadros

* Etc.

ANTES DEL TERREMOTO



Los kits de suministros para desastres estan destinados
para proporcionar articulos basicos para salvar su vida y
brindar la comodidad necesaria para sobrevivir durante e
inmediatamente después de una situacién de emergencia.
Su kit y la informacion contenida en él también deberian
ayudarle en la fase de recuperacion después de un desastre.

Los kits de suministros para
desastres (también llamados Kkits
de 72 horas, bolsas de emergencia,
kits de supervivencia, etc.) deben
contener suministros para durar
un minimo de tres dias pero
dependiendo de la escala del
terremoto u otro desastre, podrian
pasar mas dias, semanas o incluso
mas tiempo antes de que la ayuda
pueda llegar.

SIGA LOS SIETE PASOS PARA LA SEGURIDAD SISMICA ANTES DE UN TERREMOTO

Prepare kits de desastres y
otros suministros

Debe tener un kit de suministros para
desastres para cada miembro de su familia.

Deje que cada miembro de la familia elija la comida y los
articulos personales para poner en sus kits individuales.
No olvide las necesidades especiales para los ancianos, los
ninos pequenos, los bebés y las personas con necesidades
funcionales y de acceso. También prepare un kit de
emergencia para sus mascotas.

Existen listas en muchas partes sobre
como preparar kits de suministros en caso
de desastres, pero lo que debe recordar es
que sin importar cual lista utilice, siempre
personalice su kit. Esto significa que si hay
algo que usted necesita para estar salu-
dable, feliz y cémodo debe incluirlo en
su kit. Descargue una copia de esta lista
de Be Ready Utah (https://drive.google.
com/file/d/1w0izOYUOIk99jilKTYGWIw
AjNkrT5BQl/view) para compartirla con
familiares y amigos. Documentos adicio-
nales en espanol (https://beready.utah.
gov/library/).

Kit de Suministros
para Desastres
(espaiol)

Los suministros en su kit deben cubrir las doce areas de preparacion para emergencias, que incluyen:

* Refugio, ropa y fuego
* Agua
* Viveres * Comunicacion

* Higiene y saneamiento

* Luz y suministro de energia
* Primeros auxilios

* Seguridad y proteccién

* Herramientas y articulos personales
* Para cocinar

* Documentos importantes y dinero

* Transporte



https://drive.google.com/file/d/1w0izOYU0Ik99jiIKTYGW9wAjNkrT5BQl/view
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https://drive.google.com/file/d/1w0izOYU0Ik99jiIKTYGW9wAjNkrT5BQl/view
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:QUE DEBO HACER?

Kit de suministros para desastres

RECUERDE:

Satety firs

g

* Tenga un kit para cada miembro de la familia

® Guarde su kit de emergencias en una mochila, o una maleta con ruedas u otro contenedor
\ portatil, en un lugar de facil acceso lo mas cerca posible de una salida.

* Los articulos susceptibles a dafos causados por el agua deben estar en bolsas de plastico

* Revise el kit dos veces al afo y reemplace los articulos que han caducado o que ya no funcionan

Cubra las 12 areas de preparacion para emergencias en sus kits de suministros para desastres.

AGREGUE ARTICULOS ADICIONALES A LOS KITS PARA SATISFACER LAS

NECESIDADES INDIVIDUALES DE CADA MIEMBRO

1) Refugio, ropa y fuego

U Poncho impermeable

U Manta reflectante de emergencia

U Manta o cobija de lana o bolsa de dormir

U Tienda o lona

U Ropa para clima calido y frio

U Calcetines y ropa interior extra

U Sombrero con ala y/o pafuelo

U Fosforos a prueba de viento y agua

O Iniciador de fuego alternativo

U Paquetes de calentadores de manos y
cuerpo

2) Agua

U 1-2 galones de agua

U Recipiente de agua recargable
U Tabletas y/o filtro de agua

3) Alimentacion

U Provision de 3 dias de alimentos no
perecederos listos para comer

U Caramelos duros

4) Higiene y saneamiento

U Kit de higiene personal: jabén, cepillo
de dientes, pasta de dientes, peine,
papel higiénico, articulos femeninos,
maquinilla de afeitar, balsamo labial,
pafo de lavado, etc.

U Bolsas de basura

U Desinfectante para manos

U Toallitas humedas para bebés

5) Luz y suministro de energia
U Linterna

U Baterias

U Barras de luz
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6) Primeros auxilios

U Botiquin de primeros auxilios: Vendas
adhesivas, gasas, vendas y almohadillas
enrolladas, crema antibidtica, guantes
desechables, gel para quemadauras,
toallitas antisépticas, pinzas, vendaje
triangular, etc.

U Folleto de instrucciones de primeros
auxilios

U Medicamentos personales

U Tijeras y kit de costura

U Repelente de insectos

U Bloqueador solar

7) Comunicacién

U Radio AM/FM con distintas fuentes
de poder

U Libreta de notas y lapiz

O Silbato de plastico con cordén para
el cuello

O Cargador de teléfono mévil adicional

8) Seguridad y proteccion

O Guantes de trabajo

L] Mdascara contra el polvo

U] Mace o gas de pimienta

U Llaves de repuesto de la casa y del coche

9) Herramientas y articulos personales

U Anteojos o lentes de contacto adicionales

U Brdjula

U Cuchillo o navaja multifuncional de bolsillo

U Cinta adhesiva y cuerda de nylon de 50 pies

U Articulo para aliviar el estrés: libro,
juguete, etc.

10) Cocinar
U Taza, plato y utensilios de campamento
U Estufa ligera y combustible

U Toallas de papel
U Abrelatas (puede estar en el cuchillo o
la navaja)

11)Documentos importantes y dinero

U Copias del: plan de emergencia,
certificados de nacimiento, licencia de
matrimonio, testamento, informacion
del seguro, informacion financiera,
titulo del vehiculo, fotos familiares,
identificacién, lista de contactos de
emergencia, etc.

U Al menos $200 en billetes pequeios

12) Transporte

U Zapatos o botas resistentes para caminar

U Vagon, cochecito, bastén o silla de
ruedas segun sea necesario

Mantenga una linterna y un par de zapatos
resistentes cercade sucama.Siunterremoto
ocurre por la nochey corta la electricidad o
las luces, usted querra tener otra fuente de
luz que lo ayude a ver su camino a través de
su hogar parareuniralafamiliay moverlos a
un lugar seguro después de que se detenga
el temblor.

También querrda que los miembros de
la familia se pongan un par de zapatos
resistentes para proteger sus pies de
peligros potenciales como vidrios rotos,
clavos, astillas y otros objetos caidos.

No desea aumentar el trauma de un
terremoto al sufrir lesiones prevenibles
después de que se detenga el temblor.

ANTES DEL TERREMOTO



¢Es su residencia lo suficientemente

fuerte como para soportar un terremot

La mayoria de los dafos causados por terremotos a los
edificios se deben al suelo que se sacude de un lado a otro.
Muchas casas, particularmente las mas antiguas hechas con
ladrillo, no fueron construidas para resistir una sacudida
causada por un terremoto. Algunas casas son mas resistentes
que otras durante un terremoto dependiendo de su forma,
altura, materiales y técnicas de construccién. Si planea un
proyecto de vivienda como la renovacién de un tejado
o una remodelacién, investigue la variedad de opciones
disponibles para el reforzamiento de su casa ya que algunas
pueden resultar muy rentables si se incorporan a los planes.
Las agencias que regulan la construccion local y la Asociacion
de Ingenieros Estructurales de Utah (seau.org) son excelentes
recursos. Puede comenzar haciéndose algunas preguntas
sobre su hogar:

* ;Esta su casa correctamente anclada a los cimientos?
* ;Hay triplay (plywood) en las paredes exteriores de su casa?

* ;Hay anclajes que unen los sistemas de techo y piso a las
paredes?

* ;Su casa esta construida con mamposteria no reforzada?

* ;Tiene entradas grandes como una puerta de garaje que
pueden requerir un mejor refuerzo?

MITO: Tenemos buenos cédigos de construccion,

por lo que debemos tener edificios seguros.

El mejor coédigo de construccion del mundo no hace nada
por los edificios construidos antes de que se promulgara el
codigo. Aunque los coédigos de construccion utilizados en Utah
tienen disposiciones sismicas estrictas, muchos edificios mas
antiguos, particularmente los edificios de mamposteria no
reforzados, no han sido "modernizados" para cumplir con los
codigos actuales. La modernizacion (solucionar los problemas
en edificios antiguos) es responsabilidad del propietario del
edificio. Consulte la pagina 17 para obtener mas informacion.

The Utah Guide for the Seismic Improvement
of Unreinforced Masonry Buildings (inglés)

Arandela galvanizada -
incrustada dentro de una
capa de sellador

Muro original de
mamposteria

SIGA LOS SIETE PASOS PARA LA SEGURIDAD SISMICA ANTES DE UN TERREMOTO

Identifique posibles debilidades en la
estructura de su casa

Angulo de acero con pernos
de anclaje expansivo en
cada extremo

Angulo de acero con pernos

en cada extremo

= Aberturas o penetraciones a

prueba de todos los climas

seguin sea necesario de

acuerdo al el fabricante del

Sistema de techado

T

A
k |
Ancla para marco o

| “escuadra” en cada extremo

] Bloqueo sélido de 4x

entre vigas

Conexién angular para

‘ fuerzas de corte y de traccién

] con clavos segun sea

necesario de acuerdo al el

fabricante

Nota: los materiales de acero expuestos
deberan ser galvanizados o protegidos
por un revestimiento de alta calidad

REFORZAMIENTO DEL PARAPETO

Metales de anclaje
de calibre alto o
gran grosor

Abrazadera de tubo de acero
con perno en cada extreme

Penetraciones de techo resis-
tentes a la intemperie segin

L]

Secciéon A

Estructura del
techo existente

Chimenea existente

lo requerido por el fabricante
del sistema de techo.

N Acero con pernos de anclaje

Ancla para marco o

“escuadra” en cada extremo

:

Bloqueo sélido de 4x
entre vigas

2x4 entre vigas

Perno de anclaje en los
metals de anclaje

Nota: los materiales de acero expuestos
deberan ser galvanizados o protegidos
por un revestimiento de alta calidad

REFORZAMIENTO DE LA CHIMENEA

Las figuras anteriores muestran cémo reforzar parapetos y chimeneas. Estas
cifras se basan en la Guia de Utah para la mejora sismica de edificios de
mamposteria no reforzada y se pueden ver a través del cédigo QR a la izquierda.
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https://geology.utah.gov/docs/haz/roots/Seismic_Improvement_URM.pdf

:QUE DEBO HACER?

Agachese, Cubrase y Agarrese
i 0~

NERREMOIO!

Como se mencioné anteriormente, la accién protectora probada y Si esta en el bafo trate de acurrucarse en la bafera.

respaldada en caso de terremotos es Agachese, Cubrase y Agarrese. .
Las personas en sillas de ruedas o que usan andadores

No importa en qué tipo de edificio se encuentre. deben permanecer sentadas y bloquear las ruedas, luego
Agachese, Cibrase y Agarrese dondequiera que esté. cubrirse la cabeza con los brazos y las manos.

La principal causa de lesiones y muertes en un terremoto es la caida NO intente correr ni moverse durante el temblor. Podria
de objetos, no el colapso de edificios. Por lo tanto, cubrirse la cabeza tumbar o quedar expuesto a la caida de objetos.

es la mejor manera de prevenir esa lesion y la muerte. Aferrarse a
una pata de un escritorio o0 mesa ayudara a mantener esa cubierta
sobre su cabeza en lugar de permitir que se deslice lejos de usted.

NO corra dentro o fuera de un edificio. Simplemente
Agéchese, Cibrase y Agarrese dondequiera que esté.

Agéchese, Cubrase y Agarrese también tiene otros significados.

Si no hay muebles resistentes para cubrirse, intente arrodillarse
contra una pared interior sin ningun tipo de vidrio como ventanas,
espejos o marcos de fotos.

Si esta al aire libre, trate de moverse a un area abierta lejos de
edificios, lineas eléctricas, arboles altos y cercas.

Si esta conduciendo, trate de detenerse y permanezca en el
automovil. Trate de no detenerse cerca de edificios o debajo
de lineas eléctricas, arboles y pasos elevados o puentes.

MITO: El método de supervivencia del Triangulo de la
Vida es el mejor método para usar dentro de un edificio

para sobrevivir a un terremoto

Si esta en la cama, quédese en la cama y cubrase la cabeza con la

almohada o las mantas. . . . . .
El mejor método de supervivencia dentro de un edificio es

Agéchese, Cubrase y Agarrese debajo de una mesa, escritorio
o silla, en lugar de tratar de entrar en un espacio vacio para
sobrevivir junto a un objeto grande y voluminoso como
lo defiende el método del Tridngulo de la Vida. El método
de supervivencia Agachese, Clbrase y Agérrese protege a
las personas de objetos que pueden caer de las paredes y
estantes. También proporciona un nivel de proteccién contra
fallas estructurales. Si no hay una mesa o escritorio disponible,
siéntese con la espalda contra una pared interior, usando las
manos y los brazos para protegerse la cabeza y el cuello.
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SIGA LOS SIETE PASOS PARA LA SEGURIDAD SISMICA ANTES DE UN TERREMOTO

La seguridad de su vida es lo primero

Después de que se detenga el temblor, puede salir del lugar que
utilizé para el sistema Agachese, Clbrase y Agarrese.

* Reulna a los miembros de su familia o rednase con ellos en el
punto de reunion familiar predeterminado fuera de su hogar.

* Verifique si hay lesiones y administre primeros auxilios si es
necesario.

* VVerifique como se encuentran los vecinos cercanos, especialmente
aquellos con necesidades funcionales y de acceso, para ver si
necesitan ayuda.

Prepdrese para las réplicas, que son terremotos similares o de
menor tamano. Recuerde que la accion protectora sigue siendo
Agéchese, Clbrase y Agarrese.

Identifique si hay peligros

Busque si hay peligros potencialmente mortales.

* Apague inmediatamente los pequenos incendios si tiene los
medios para hacerlo de manera segura.

* Identifique si hay fugas de gas y lineas eléctricas caidas. También
pueden haber inundaciones o aumento del nivel del agua.

* Si sospecha de una fuga de gas (huele, oye y observa fugas de
gas), debe cerrar el gas en el medidor.

* Si tiene lineas de agua o tuberias rotas que estan inundando su
nivel inferior, debe cerrar la llave principal del agua de la casa.

PASO 7

La seguridad de su vida es lo primero,
identifique peligros y evalue los danos

REPLICAS!
Gogrese al PASO 5

Evaluar el dano

A continuacion, haga una inspeccidon visual de su hogar para
evaluar el dafo. Debe buscar varios tipos de dafos:

¢ Inclinacion o deformacion de la casa, o desplazamiento de sus
cimientos.

* El techo esta separado de las paredes.

* Grandes grietas que atraviesan el concreto, ladrillos, bloques de
cemento u otro material de construccion.

* Partes del edificio separadas como chimeneas y porches.
e Areas colapsadas de la casa.

Si encuentra alguno de estos
tipos de danos probablemente
no sea seguro quedarse en la
residencia. Si encuentra un
dano minimo, como ventanas
agrietadas o tejas desprendidas,
es probable que alin sea seguro
ocuparla. Pero usted tendra que
tomar esa determinacion.

Por si mismos, los dafos o interrupciones en los servicios
publicos no requeririan que evacue la casa a menos que estén
asociados con los dafnos mencionados anteriormente. De lo
contrario, solo tendra que prepararse para vivir sin esos servicios
publicos hasta que se restauren.

Ponga su plan en accién

Dependiendo de sus circunstancias, deberd implementar un plan familiar de desastres para cuidarse de si mismo y a su familia en casa. Si
es necesario, active su plan de evacuacion y prepdrese para abandonar el area. Puede ir a un refugio comunitario disponible o a la casa de

un pariente o amigo fuera del &rea de peligro.

Escuche y preste atencién a las instrucciones de emergencia de los funcionarios. Es posible que le indiquen dénde se encuentran los

refugios, las areas de triaje, tratamiento y los centros de distribucién de suministros.

Comuniquese con su contacto fuera del estado para informarle sobre su condicion. Ellos podran
transmitir informacion a otros familiares y amigos preocupados. Los mensajes de texto pueden

ser la forma mas confiable de comunicacion durante un desastre.

Puede encontrar informacion adicional sobre sismologia y la preparacién en caso de terremotos

en: earthquakes.utah.gov y en ussc.utah.gov, respectivamente.

DESPUES DE UN TERREMOTO

SALT LAKE
ary

=
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http://earthquakes.utah.gov
http://ussc.utah.gov

i{QUE MAS DEBO SABER?

Informacion sobre terremotos en el internet

{Doénde puedo encontrar informacion inmediatamente después de un terremoto?

Después de 1 0 2 minutos de un terremoto, la ubicaciéon y magnitud serd publicada en linea. Para cada terremoto se genera una pagina web.
Esta pagina web contiene la magnitud, ubicacién e informacién regional de terremotos recientes, como la pagina del terremoto de Magna,
Utah, de 2020 que se muestra a continuacion. Para la mayoria de los terremotos perceptibles (magnitud 3.0 y mayor en el area de Wasatch
Front), hay disponible un“ShakeMap", un mapa “Did You Feel 1t?” (";Lo sinti6?") y un informe "PAGER".

Sitios web Redes sociales
Estaciones Sismograficas de la Universidad de Utah Estaciones Sismograficas de la Universidad de Utah
(UUSS): https://quake.utah.edu (UUSS): @UUSSquake X
earthquakes.utah.gov: https://earthquakes.utah.gov Comision de Seguridad Sismica de Utah:
Servicio Geoldgico de los Estados Unidos (USGS): @UtahSeismic )X

https://earthquake.usgs.gov

M 5.7 - 5 km NNE of Magna, Utah u JINVERSILY OF UTAH % USGS

SEISMOGRAPH STATIONS
2020-03-18 13:09:31 (UTC) ‘ 40.751°N 112.078°W ‘ 11.9 km depth

science for a changing world

Interactive Map Regional Information Felt Report - Tell Us! Did You Feel It? ShakeMap VII ‘ PAGER YELLOW

P v

026 36 4 S .
% i : O_ =i
Responses RN - ' e

z
Contribute to citizen science. - ¢ Estimated Economic Losses
Please tell us about your )
experience.

. ) Estimated Intensity Map
Community Internet Intensity

Map Estimated Fatalities

Contributed by UU 4 Contributed by UU 4 Citizen Scientist Contributions Contributed by US 3 Contributed by US ® Contributed by US 3

Ground Failur Origin Moment Tensor Aftershock Forecast View Nearby Seismicity

Landslide Estimd Review Status Time Range
Little or o area REVIEWED cadvicimeie [] = Three Weeks
earthquakes.

Magnitude .
Search Radius

Our model of the expected @ 250.0 km
Liquefaction Estimz§e Depth numbers and odds of future
Little or nofarea 11.9 km earthquakes. Magnitude Range
affected / .
Fault Pjne Solution ' 220

Limited poplilation Time
exposed 2020-03-18 13:09:31 UTC

5.7 mw

Contributed by U 3 Contributed by UU 4 Contributed by UU 4 Contributed by US 3 ANSS Comcat

Un "ShakeMap" muestra el rango de "PAGER" toma el movimiento
intensidades de las sacudidas en una registrado del suelo y los informes
region utilizando datos registrados de sensacion (";Lo sintié?”) para
mediante instrumentos sismicos. Después de un terremoto proporcionar una estimacion de las
significativo, el prondstico  pérdidaseconémicasyelnimerode
"iLo sinti6?"—iCuéntenos lo que sintié! Las experiencias de temblores secundarios muertes. Los productos adicionales
personales de los efectos de un terremoto son muy valiosas Proporciona la habilidad ~ que pueden estar disponibles en la
para los cientificos. Cuando haya sentido un terremoto, de entender y responder pagina del evento incluyen mapas
informe sus observaciones utilizando una encuesta rapida €fectivamente al nimero que muestran regiones de posibles
que se encuentra en el sitio web del Servicio Geolégico de esperado de réplicas, asi  fallas superficiales 'y pronéstico

los EE.UU. ";Lo sintié?" en https://earthquake.usgs.gov/dyfi. €omo la probabilidad de de temblores secundarios, que
terremotos posteriores de muestran la posibilidad de réplicas

36 mayor magnitud. (magnitudes y nimeros).



https://twitter.com/uussquake?lang=en
https://twitter.com/Utahseismic
https://quake.utah.edu
https://earthquakes.utah.gov
https://earthquake.usgs.gov
https://earthquake.usgs.gov/dyfi/

¢{QUE MAS DEBO SABER?

Réplicas. Terremotos que ocurren después
de la sacudida mayor en una secuencia de
terremotos. Son mas pequenas que el terre-
moto principal y pueden ocurrir durante

un periodo de semanas, meses 0 anos.

En general, cuanto mayor sea la sacudida
del terremoto principal, las réplicas seran
mayores, mas numerosas y ocurrirdn por
mas tiempo.

Corteza. La capa mas externa de la Tierra
que consiste de roca rigida que tiene de
4 millas (corteza oceanica) a 25 millas de
espesor (corteza continental).

Epicentro. El punto proyectado en la
superficie de la Tierra que se encuentra en
el lugar donde comienza un terremoto en
la profundidad de la corteza.

Falla. Una fractura o grieta a lo largo de la
cual los dos lados se deslizan uno sobre el
otro.

Plano de falla. El 4rea de la tierra a través
de la cual se produce el movimiento de la
falla durante un terremoto. Para grandes
terremotos, la seccion de la falla que se
rompe puede tener varios cientos de millas
de longitud. Las rupturas pueden o no
extenderse a la superficie del suelo.

Escarpe de falla. Ruptura o pendiente lineal
y empinada que se forma donde donde una
falla rompe la superficie del suelo.

Segmento de falla. Una parte de una falla
que se cree que se rompe independiente-
mente de otras partes de la falla. Uno o
mas segmentos pueden romperse en un
solo terremoto.

Precursor. Un terremoto que precede

al terremoto mas grande ("sacudida
principal") de una secuencia sismica. Los
temblores pueden ocurrir segundos o
semanas antes de la sacudida principal.
No todos los terremotos principales estan
precedidos por temblores previos.

Intensidad. Una medida de movimiento
del terreno que describe la gravedad local
de un terremoto en términos de sus efectos
en la superficie de la Tierra, en los seres

Glosario

humanos y sus estructuras. La escala de
intensidad de Mercalli modificada, que
utiliza niUmeros romanos, es una forma en
que los cientificos miden la intensidad.

Deslizamiento. Un movimiento masivo de
tierra, barro y/o roca por una pendiente.

Licuefaccion. El proceso que ocurre cuando
un terremoto sacude el suelo arenoso
huimedo hasta que se comporta como un
liquido, permitiendo que la arena fluya hacia
la superficie, los edificios se hundan o que el
terreno inclinado se mueva.

Magnitud (M). Un ndmero que repre-
senta el tamafo de un terremoto y es
determinado por instrumentos sismicos
que registran el movimiento del suelo. Un
aumento de una unidad de magnitud (por
ejemplo, de 4.6 a 5.6) corresponde aproxi-
madamente a un aumento de treinta y dos
veces en la energia liberada (por definicion,
un aumento de dos unidades en magnitud,
por ejemplo, de 4.7 a 6.7, representa un
aumento de mil veces en energia). Los
terremotos de magnitud menor a 2.5 gener-
almente no son sentidos por los humanos.

Temblor. El terremoto mds grande de una
secuencia de terremotos, posiblemente
precedido por precursores y cominmente
seguido por réplicas.

Manto. La capa de roca caliente y viscosa
que esta localizada entre la corteza
terrestre y el nucleo de la Tierra.

Falla normal. Una falla inclinada a lo largo
de la cual el bloque de arriba se mueve
hacia abajo en relacién con el bloque de
abajo. La falla de Wasatch en Utah es un
buen ejemplo.

Parapeto. Una barrera en la pared para
evitar caidas en el borde de un techo.

Reacondicionamiento. Reforzamiento de
una estructura existente para mejorar su
resistencia ante los efectos de los terre-
motos.

Seiche. Olas que "chapotean" en un lago
como resultado de la sacudida del suelo

por un terremoto. Las olas causadas por
deslizamientos de tierra en el agua o el
desplazamiento del lecho del lago se
denominan marejadas. Las olas causadas
por el desplazamiento del agua en un
lago o en el fondo del océano se deno-
mina tsunami.

Peligro sismico. El potencial de efectos
daninos causados por terremotos. El nivel
de peligro depende de la magnitud y
frecuencia de los probables terremotos, la
distancia desde la falla que podria causar
el terremoto y las condiciones geolégicas
del sitio.

Riesgo sismico. La posibilidad de lesiones,
danos o pérdidas resultantes de los
peligros sismicos. No hay riesgo, incluso en
una region con alto peligro sismico, si no
hay personas o propiedades que puedan
resultar dafadas por un terremoto.

Sismoémetro. Un instrumento de gran
sensibilidad que detecta y registra las ondas
sismicas generadas por un terremoto.

Falla por deslizamiento lateral. Una
falla cominmente semi vertical a lo largo
de la cual los dos lados se deslizan hori-
zontalmente respecto al otro. El ejemplo
mas famoso es la falla de San Andrés en
California.

Fallas superficiales (ruptura de fallas
superficiales). Propagacién de la ruptura
en la superficie, generada en la falla a
causa de un terremoto. Esta propagacion
en la superficie causa desplazamiento de la
superficie y forma un escarpe de falla.

Placa tectonica. Las capas externas de
la Tierra estan compuestas de “placas”
grandes y relativamente fuertes que

se mueven una respecto a la otra. Sin
embargo, las fallas y los terremotos
también pueden ocurrir en la parte
central de una placa, como a lo largo del
Wasatch Front.

Subsidencia tectonica. Disminucion e

inclinacién del piso en una cuenca, en el
bloque descendente durante un terremoto.

37



Como habitantes de Utah, nos enfrentamos a un riesgo muy real de un gran
terremoto.

Como individuos, debemos tomar medidas para prepararnos para grandes
terremotos y sus réplicas. Y, por supuesto, saber como jagachese, cubrase y
agarrese! cuando comienza el temblor!

Como comunidad, necesitamos prepararnos para sobrevivir a los terremotos
y luego volver a la normalidad reduciendo el numero de edificios peligrosos y
mejorando nuestra infraestructura.

Este manual lo ayudara a comprender los riesgos asociados a terremotos en
Utah y a identificar acciones que puede tomar para sobrevivir al terremoto,
asi como mejorar y acelerar su capacidad de recuperacion. El conocimiento es
poder y con esta informacion tendra el poder de ser menos vulnerable en caso
de un gran terremoto.
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https://earthquakes.utah.gov/putting-down-roots
https://earthquakes.utah.gov/putting-down-roots/
https://dem.utah.gov/
https://ussc.utah.gov/pages/home.php?login=true
https://seau.org/
https://dhhs.utah.gov/espanol/
https://quake.utah.edu/earthquake-center/quake-map
https://beready.utah.gov/
https://envisionutah.org/
https://www.fema.gov/
https://geology.utah.gov/
https://www.usgs.gov/
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